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　利用ガイドブックに載っている事業ガイド、各種申請用紙はホームページから利用できます。

インターネットをぜひご利用ください

※ホームページを令和 6年度中に新しく作り直す予定です。
　閲覧等制限をする場合はホームページ等でお知らせします。
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一般財団法人 松本市勤労者共済会の概要
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名　　称
一般財団法人　松本市勤労者共済会

代　　表
理事長　　犬飼　勝忠

設立年月日
昭和４７年 ７ 月 １ 日　　松本市勤労者互助会　発足
平成１７年 ４ 月 １ 日　　財団法人　松本市勤労者共済会　設立
平成２５年 ４ 月 １ 日　　一般財団法人　松本市勤労者共済会　移行

目　　的
　松本市の企業等に勤務する者及び住民（以下、「勤労者等」という）に対して、総合的な福祉
事業を行うことにより、勤労者等の福祉の向上を図るとともに、地域企業等の振興及び地域社会
の発展に寄与することを目的としています。

令和6年度事業
　新型コロナウイルス感染症は感染の拡大を繰り返しながら ４年が経過し、 ５類感染症に移行し
たとはいえ、先行きの見通しについては依然として不透明な状況であり、新たな事業展開には今
しばらく状況を見守る必要があります。
　そこで、令和 ６年度の事業取組みは、コロナ禍で見直しを行いながら進めてきた事業を継続す
ることを基本として、一部新たな事業を開始することにより、会員の福利厚生の充実に努めるこ
ととします。

事 務 所
〒３90－0８１１　松本市中央 ４丁目 ７番２６号　松本市勤労者福祉センター内
☎ 0２６３-３9-１0５２　　℻ 0２６３-３9-１0５３
HP http://www.ma-kyousaikai.jp/
メール makyosai@po.mcci.or.jp

対　　象
○松本市内の中小企業（３00人以下）に従事する勤労者及びその事業主です。
○パートタイマ―の方も入会できます。
○共済会加入は、原則として事業所単位とします。�

事業所数・会員数（令和 ６年 ３月３１日現在）
事業所数　　　　　１,３８１事業所
会員数　　　　　　７,５４１人



入会・脱会について
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入　　会
　次の書類に必要事項を記入・押印のうえ、入会金と初回の会費（計１,000円）を添えて事務局
までお持ちください。手続き完了後、会員証をお送りします。
　○新規・追加入会申込書（第 １号様式）　　 １部
　○口座振替依頼書（銀行等所定様式）　　　 １部（事務局にあります）

会 員 証
１ 　入会されますと、会員には「会員証」を交付します。
２　会員証の提示によりいろいろなサービスが受けられますので、大切に管理してください。
３ �　会員証を紛失した場合は「会員証再発行申請書（第１５号様式）」に必要事項を記入・押印し
て事務局で再発行を受けてください。
４　再発行には手数料として２00円が必要となります。
５　脱会の際は会員証を必ず事務局へ返還してください。

会員の追加
　すでに入会されている事業所で、従業員の採用等により会
員の追加を希望される場合は、次の書類に必要事項を記入・
押印して事務局へ提出してください。手続き完了後に、会員
証をお送りします。なお、入会金と初回の会費（計１,000円）
は現金での納入となりますので事務局までお越しください。
　○新規・追加入会申込書（第 １号様式）　 １部

変 更 届
　事業所の住所や会員の氏名など届け出いただいた事項が変更になった場合は、次の書類に必要
事項を記入し事務局へ提出してください。
　○変更届（第１４号様式）　　 １部

脱　　会
１ 　会員の脱会
　会員が退職、死亡、その他の理由で脱会するときは、「事業所・会員脱会届（第 ４号様式）」
に必要事項を記入・押印して会員証をそえて事務局へ提出してください。
２　事業所の脱会
　事業所が脱会するときは、「事業所・会員脱会届（第 ４号様式）」に会員全員の氏名と必要事
項を記入・押印して、会員全員の会員証をそえて事務局へ提出してください。
３　脱会日
　事務局で「事業所・会員脱会届（第 ４ 号様式）」を受理した月の月末となります。なお、会
費は脱会届受理月まで発生しますのでご承知おきください。

見 本

（一財）松本市勤労者共済会

- 0001

事業所番号 会員番号



会費について
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入 会 金
入会時に会員一人につき５00円
　※入会時に会費とともに事務局へ現金で納入してください。

会　　費
会員一人につき月額５00円
　※入会時のみ、入会金とともに事務局へ現金で納入してください。
　※�事業主負担分は税法上の損金または必要経費として処理できますので税務署等にご相談くだ
さい。

納入方法
１ 　会費は事業所ごとに一括で納入してください。
２　会費は原則として事業主が負担してください。
３　会費の納入は原則として口座振替をさせていただきます。
４　口座振替となる会費は当月分の会費です。
５　口座振替が行える指定金融機関は次のとおりです。
　　　八十二銀行・松本信用金庫・長野銀行・長野県信用組合・長野県労働金庫
６　振替日は毎月２２日となります。ただし振替日が土・日・祝日の場合は翌営業日となります。

変更手続き
　指定金融機関や口座番号等を変更する場合は、新たに口座振替依頼書を事務局まで提出してく
ださい。なお、変更に伴い口座振替ができない月は、現金で納入いただく場合があります。

注意事項
　会費の納入を ３か月以上滞納されますと、会員資格を失う（一般財団法人　松本市勤労者共済
会　会員規程第 ８条（ １））場合がありますのでご注意ください。



共済会の事業案内
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Ⅰ　生活安定に関する事業
（ 1）共済金給付事業
　会員の相互扶助を目的に、共済金給付事業を行っています。会員とその家族に給付事由が生じた
場合に共済給付金が支給されます。
　給付金には（一財）松本市勤労者共済会給付事業規程に定めた共済会が独自に給付するもの及
び、（一財）全国勤労者福祉・共済振興協会（全労済協会）と自治体提携慶弔共済保険金契約を締
結して給付するものがあります。

▶給付内容
　給付内容等は（一財）松本市勤労者共済会共済給付金（１１ページ）のとおりです。

▶申請方法
①�　�共済給付金申請提出書類一覧表（別冊 １ページ）にしたがって必要事項を記入・押印して
事務局まで申請してください。（郵送可）

②�　�死亡保険金（会員のみ）及び重度・後遺障害保険金（会員のみ）につきましては、全労済
協会への申請となりますので、全労済協会への申請書類等へ記入・押印が必要となりま
す。事前に事務局までご連絡ください。

③�　�共済金給付の申請有効期限は事由が発生してから ３年以内です。事由が発生したらお早め
にご請求ください。

▶注意事項
①�　�給付金のお支払いは、原則毎月 ２回に分けて行います。ただし、諸事情により支払いが遅
れることがありますのでご承知ください。

②�　共済会脱会後または、入会前の発生事由による申請は受付できません。
③�　�不正行為等により共済金を受領した場合は共済金を返還していただきます。（一般財団法
人　松本市勤労者共済会　給付事業規程第 ７条）

（ 2）中小企業退職金共済制度啓発事業
　会員の皆さんに退職後の生活を支える「中小企業退職金共済制度」に関する情報提供等を行いま
す。
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Ⅱ　余暇活動に関する事業
（ 1）福利事業
▶レクリエーション事業
　会報・ホームページ等によりイベントのご案内をします。いずれも共済会から補助が出ます
ので格安で参加できます。
▶一般旅行参加補助（補助事業一覧表１2ページ）
　会員本人が旅行業者が募集し主催した一般向けの旅行に参加した場合に、年度内 １回を限度
として補助が出ます。
①　日帰りは１,000円、宿泊は２,000円を補助します。
②　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。
③　宿泊施設利用補助との併用はできません。

（ 2）福利厚生事業
▶施設利用等補助
　会員及び家族がレクリエーション施設等を利用するに場合に補助をします。
①�　�アルプスドリームコースター回数券を事務局で販売します。会員証の提示をお願いしま
す。

　・施設等利用補助券（１３ページ）をご覧ください。
②　�東京ディズニーリゾートコーポレートプログラム利用券を事務局で会員本人に年度内 １回
交付します。事務局で会員証の提示をお願いします。

　・東京ディズニーランド、東京ディズニーシーでのパークチケット購入
　・ディズニーホテルの宿泊等に利用できます。
　・施設等利用補助券（１３ページ）をご覧ください。
③　�映画鑑賞の映画利用補助券を事務局で会員本人に年度内 ２枚を限度に交付します。事務局
で会員証の提示をお願いします。

　・利用施設はシネマライツ（松本市高宮中１１６－ ２ ）です。
　・施設が実施する割引サービスとの併用はできません。
　・施設等利用補助券（１３ページ）をご覧ください。

▶入浴保養施設利用補助
　梓水苑、白糸の湯、ホットプラザ浅間、せせらぎの湯、林檎の湯屋おぶー・松茸山荘への共
通入浴保養施設利用補助券を会員に年度内１２枚交付します。
　・施設等利用補助券（１３ページ）をご覧ください。

▶宿泊施設利用補助（補助事業一覧表１2ページ）
　会員又は、会員を伴う同居の家族が宿泊施設を利用した場合に、年度内 １回を限度として補
助が出ます。
①　会員２,000円　同居家族１,000円（補助額以上の実費がある場合のみ）を補助します。
②　事業所が実施する慰安旅行、仕事による出張、無料宿泊等は除きます。
③　口座振込は申請会員の個人口座のみです。
④　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。
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▶信州まつもと空港利用航空賃補助（補助事業一覧表１2ページ）
　会員又は同居の家族が信州まつもと空港で札幌（新千歳・丘珠）・福岡・大阪・神戸への定
期便を利用した場合、各路線につき、それぞれ年度内 １ 回を限度として片道２,000円、往復
４,000円を補助します。
　①　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。
　②�　�会員又は同居の家族どちらかが既に補助を受けられた場合は、他の方は再度補助を受け

られません。

▶チケット等購入補助
ア　�コンサート及び演劇公演の鑑賞チケットを購入した場合に、購入額の一部を補助します。
　①　会員のみ２,000円を補助します。（年度内 １回）
　②　�集客３00人以上かつ３,000円以上のチケット購入が対象、金額・鑑賞日・主催者・会場等

の分かる領収書等を添付して申請
　③　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。
イ　�地元スポーツ応援補助事業として、県内プロスポーツチームの観戦チケットを購入した場
合に、購入額の一部を補助します。

　①　�会員のみ２,000円を補助します。（年度内 １回）�３,000円以上のチケットを購入した場合が
対象です。

　②　�信濃グランセローズ（野球）、長野ガロンズ（バレーボール）の観戦料については、購
入価格の半額を補助します。（ただし、１00円未満切り捨て）

　③　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。

Ⅲ　健康の維持増進に関する事業
（ 1）人間ドック受診補助（補助事業一覧表１2ページ）

　会員本人が健康保険の対象とならない人間ドック（脳ドック・PET検診だけでも対象になりま
す。）を受診した場合、年度内 １回に限り受診料の一部を補助します。
　領収書をそえて事務局へ提出してください。
　　①　補助金額　　支払い額（領収証）の２0％　　限度額１0,000円
　　　　　　　　　（１,000円未満は切り捨て）
　　②�　�領収書は、宛名に会員本人の氏名が記載され、また明細等に人間ドックと明記されているも

のに限ります。
　　③　「一般検診」「生活習慣病予防健診」等は補助の対象となりません。
　　④　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。

（ 2）インフルエンザ予防接種補助（補助事業一覧表１2ページ）

　会員本人がインフルエンザ予防接種を受けた場合、年度内 １回に限り予防接種料の一部を補助し
ます。
　　①　補助金額　　６５歳未満　　１,000円　（�ただし、６５歳未満でも市町村からインフルエンザ予防

接種の補助を受けられている方の補助金は５00円です。）
　　　　　　　　　　６５歳以上　　��５00円
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　　②�　１0月から翌年の １月末までにインフルエンザ予防接種を受けた会員本人が対象です。
　　③　給付申請期間は１0月から翌年 ２月末（申請書事務局必着）までです。
　　④　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。

（ 3）健康維持増進事業補助（補助事業一覧表１2ページ）

　ア　スポーツクラブ会費補助
�　スポーツクラブに ６カ月以上入会し、かつ年度末（ ３月末日）時点において継続利用してい
る会員に、年度内 １回を限度として月会費の一部を補助します。
　①　補助金額　３,000円（年度内 １回）
　②　月会費５,000円以上、かつ年額３0,000円以上の支払をしている方とします。
　③　全スポーツクラブを対象とします。
　④　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。

　イ　トレーニングジム定期券補助
�　ラーラ松本、松本市総合体育館、ゆめひろば庄内のトレーニングジムを利用するため、 ６カ
月の定期券を購入した場合に、年度内 ２回を限度として １回当たり１,000円を補助します。
　①　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。

　ウ　マラソン大会参加費補助
　日本陸連公認コース又は１,000人以上の参加者を募集するマラソン大会に出場した場合に、
年度内 １回を限度として参加費の一部を補助します。

　　　①　補助金額　１,000円（ただし、参加費３,000円以上の負担がある場合）
　　　②　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。

Ⅳ　自己啓発に関する事業
▶教養講座開催
　会員の自己啓発、生涯学習に資するため、教養講座を開催します。
　会報、ホームページ等でご案内します。

▶教養講座（選択方式）参加補助（補助事業一覧表１2ページ）
　会員本人が自己啓発、生涯学習のための講座（通信教育を含む）等を受講した場合、年度内
１回を限度として補助します。
　�５,000円以上１0,000円未満（税抜き）�　　　１,000円補助
　１0,000円以上２0,000円未満（税抜き）�　　　２,000円補助
　２0,000円以上（税抜き）� 　　　　　　 ３,000円補助
①　書籍類（CD、DVD等を含む）の物品購入のみの場合は対象としません。
②　仕事上で必要な資格、業務命令、会社による費用負担等は対象としません。
③　申請は受講がすべて終了してからとなります。
④　申請書類は補助事業申請提出書類一覧表（別冊 2ページ）をご覧ください。

▶花いっぱいの寄せ植え資材購入補助
　会員が行う花の寄せ植えに、資材の購入経費を年度内 １回を限度として補助します。
　（購入店舗は指定とし、１,５00円程度を補助します。詳細は共済会だよりで周知します。）



9

Ⅴ　その他事業
▶ホームページの更新

　　　情報提供のみならず、事業活用や会員の利便向上のための、新しいホームページの更新を行います。

▶講演会事業
　　　後継者に事業を引き継ぎ、事業の継続を図るための講演会を実施する予定です。

▶割引提携契約施設
　「会員証」の提示で会員等への割引サービスを受けられる店舗、施設です。
　（店舗、施設、サービス内容は一覧表（１３ページ）のとおりです）

▶加入促進
　会員の皆さんの紹介により事業所が新規に入会された場合は、会員数に応じて謝礼を進呈しま
す。（１0ページをご覧ください。）

▶備品の無料貸出し
　無料で貸し出しをしますので事務局までご連絡ください。
　　　プロジェクター　　　 １台
　　　キャンプ用テント　　 ６張

▶打電
　会員に対する祝電及び会員死亡による弔電を打電します。
　該当事項がありましたら事務局まで連絡してください。



事業所紹介のお知らせ

会員の皆様

お知り合いの事業所をご紹介ください！！お知り合いの事業所をご紹介ください！！お知り合いの事業所をご紹介ください！！

※下の事業所紹介カードをご利用ください。（ホームページからも印刷できます）

※ファックス（39－1053） または郵送で共済会事務局へ

事業所紹介カード
令和　　　年　　　月　　　日

《紹介者》

《次の事業所を紹介します》

事業所名

会員氏名

所 在 地

電話番号

事業所名

氏　　名

紹介内容

該当事項に○をしてください。

1　担当者に話をした。（　ア　加入を希望　　イ　加入を検討　）

2　パンフレットの送付を希望している。

3　制度について説明を希望している。

4　その他　

所 在 地

電話番号
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　共済会では年間を通じて会員加入促進に取り組んでいます。会員の増加
は各種事業のサービス向上に繋がりますので、皆様のお知り合いで未加入
の事業所がありましたら、ご紹介ください。

◆紹介謝礼
　ご紹介いただいた事業所が加入された場合、加入者数に応じて紹介された会員にギフトカードを進
呈させていただきます。
　　　入会　 ４人までは　　　　　　　　１,０００円
　　　　　　 ５人以上 ９人までは　　　　２,０００円
　　　　　　１０人以上は　　　　　　　　３,０００円
◆加入できる方
　・市内の中小企業に従事する勤労者及びその事業主の方です。
　・パートタイマーその他これに準ずる方も加入できます。



事業所紹介のお知らせ

会員の皆様

お知り合いの事業所をご紹介ください！！お知り合いの事業所をご紹介ください！！お知り合いの事業所をご紹介ください！！

※下の事業所紹介カードをご利用ください。（ホームページからも印刷できます）

※ファックス（39－1053） または郵送で共済会事務局へ

事業所紹介カード
令和　　　年　　　月　　　日

《紹介者》

《次の事業所を紹介します》

事業所名

会員氏名

所 在 地

電話番号

事業所名

氏　　名

紹介内容

該当事項に○をしてください。

1　担当者に話をした。（　ア　加入を希望　　イ　加入を検討　）

2　パンフレットの送付を希望している。

3　制度について説明を希望している。

4　その他　

所 在 地

電話番号

（一財）松本市勤労者共済会　共済給付金
給付事業
の範囲 給　付　事　由 給付金額(円）

結　婚 会員の結婚祝い金 15,000 

銀　婚 会員の銀婚祝い金（結婚２5年） 15,000 

出　生 会員の子の出生祝い金 10,000 

就　学 会員の子の小学校入学祝い金 10,000 

卒　業 会員の子の中学校卒業祝い金 10,000 

古　希 会員が満70歳に達したとき 記念品

傷
病
見
舞
金

休業 7 日以上1３日以下 5,000 

休業1４日以上２９日以下 8,000 

休業３0日以上8９日以下 15,000 

休業９0日以上 ２5,000 

住
宅
災
害
見
舞
金

自然災害によらない
もの

全焼・全壊 100,000 

半焼・半壊 50,000 

一部焼・一部壊 ３0,000 

自然災害によるもの

全焼・流失 70,000 

半壊 ３0,000 

床上浸水 10,000 

一部壊 5,000 

住宅災害による同居親族の死亡（ 1 人当り） 10,000 

死
亡
保
険
金

会
員
本
人

71歳未満
不慮の事故により死亡した場合（交通事故を含む） 100,000 

疾病により死亡した場合 50,000 

71歳以上
不慮の事故により死亡した場合（交通事故を含む） 50,000 

疾病により死亡した場合 ３0,000 

重
度
・
後
遺

障
害
保
険
金

 

会
員
本
人

71歳未満
不慮の事故により後遺障害の状態となった場合
（交通事故を含む）

100,000～
４,000　

疾病により重度障害の状態となった場合 ３5,000 

71歳以上
不慮の事故により後遺障害の状態となった場合
（交通事故を含む）

0 

疾病により重度障害の状態となった場合 0 

死
亡
弔
慰
金

配　　　偶　　　者 50,000 

会　　員　　の　　子　　供 ３0,000 

会　　員　　の　　親 10,000 

在
会
祝
金

在会10年 5,000 

在会２0年 10,000 

在会３0年 15,000 

※給付の請求は、事由が発生した日の翌日から ３ 年間有効。
※共済会脱会後及び、入会前の事由発生による申請は受付できません。
※重度・後遺障害保険金・死亡保険金は、全労済協会約款および特約事項に基づき給付します。
※ 新型コロナウイルス感染症を原因とする傷病見舞金の給付は、令和 5 年 ４ 月 1 日から重症化による1４日以上の休業の場

合のみとします。
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補助事業一覧表
補助期間は単年度（ ４ 月 1 日～翌年 ３ 月３1日）です。

補助事業名 補助内容 対象者 補助金額
補助

回数

提　出　書　類
申請様式 添付書類

宿泊施設利用

※注 １
会員又は会員を含む同居家族が宿泊
施設を利用した場合

会　員
家　族
（同居）

会員 ２,000円
年度内

1 回
第 7 号

会員宛の宿泊施設発行の領
収書で、宿泊者の氏名（人
数）が記載されたもの（コ
ピー可）家族 1,000円

人間ドック受診 人間ドック（脳ドック・PETを含む）
を受診した場合 会　員

受診料（保険対象外支払金
額）の２0％（限度額10,000円）
1,000円未満切捨て

年度内

1 回
第 8 号

会員宛の人間ドックと記載
された受診機関発行の領収
書（コピー可）

インフルエンザ
予防接種

※注 ２

インフルエンザ予防接種を受けた場
合（10月 1 日～翌年 1 月３1日までに
接種）

会　員
65歳未満 1,000円 年度内

1 回
第 ９ 号

会員宛のインフルエンザ予
防接種と記載された受診機
関発行の領収書（コピー可）65歳以上 500円

信州まつもと空港
利用航空賃

※注 ３

会員又は同居家族が信州まつもと空
港で福岡、新千歳、丘珠、大阪、神
戸への定期便に搭乗した場合

会  員
家　族
（同居）

片道 ２,000円
福岡・新千歳・ 

丘珠・大阪・神戸
それぞれ年度内

1 回

第10号
搭乗者氏名が記載されてい
る搭乗券の半券
（搭乗証明書でも可）往復 ４,000円

教養講座
（選択方式）

参加

※注 ４

自己啓発、生涯学習のための講座（通
信教育を含む）を受講した場合
(受講終了後の申請）

会　員

5,000以上
10,000円未満 1,000円

年度内

1 回
第11号

会員宛の講座名、受講料等
がわかる領収書
（コピー可）

10,000以上
２0,000円未満 ２,000円

２0,000円以上 ３,000円

チケット購入補助
�

※注 5

コンサート及び演劇公演の鑑賞チ
ケットを購入した場合 会　員

集 客３00人 以
上 か つ３,000
円 以 上 の チ
ケット購入が
対象

２,000円
年度内 

 
1 回

第1２号

会員宛のチケット金額、鑑
賞内容、鑑賞日・場所がわ
かる領収書
(コピー可)

県内プロスポーツチームの試合観戦
チケットを購入した場合 会　員

３,000円 以 上
のチケット購
入が対象

２,000円
年度内 

 
1 回

第1２号

会員宛のチケット金額、観
戦内容、観戦日がわかる領
収書
(コピー可)

スポーツクラブ�
会費補助

スポーツクラブに入会している会員
で、年度末（ ３ 月）時点で 6 カ月以
上継続利用されている場合に補助

会　員

月 会 費5,000
円以上かつ年
額３0,000円 以
上の支払いを
していること

３,000円
年度内 

 
1 回

第1２号

1２号様式裏面の在会証明書
に施設から年度末の ３ 月に
証明をいただいて申請して
ください。

トレーニングジム�
定期券補助

ラーラ松本、松本市総合体育館、ゆ
めひろば庄内のトレーニングジム利用
券の定期券（ 6 か月）を購入した場合

会　員 1 回 1,000円
年度内 

 
２ 回

第1２号 会員宛の施設発行の領収書
（コピー可）

マラソン大会等�
参加費補助

日本陸連公認コース又は1,000人以上
の参加者を募集するマラソン大会等

（ハーフマラソン可）へ参加した場合
会　員 参加費

３,000円以上 1,000円
年度内 

 
1 回

第1２号
大会名、開催日のわかる大
会要項及び会員宛の主催者
発行の領収書（コピー可）

一般旅行参加

※注 6
旅行会社が一般向けに募集した団体
旅行ツアーに参加した場合 会　員

日帰り 1,000円 年度内

1 回
第1３号

会員宛の旅行名及び代金が
記載された主催旅行会社発
行の領収書（コピー可）宿泊 ２,000円

※注 1 　事業所が実施する慰安旅行、仕事による出張、無料宿泊等は対象外。口座振込は会員の個人口座のみ。
　　　　支払金額が補助金額未満の場合は補助対象となりません。
※注 ２ 　補助申請期間は10月 1 日~翌年 ２ 月末まで
※注 ３ 　個人券であること。（搭乗券に個人名の入っていない団体券は対象外です。）
　　　　同居家族のみでの申請も可。（同居家族または会員により申請済みの便については申請できません。）

往復利用の申請をする場合、必ず往復の搭乗券をセットで添付の上申請してください。（年度内に片道ずつの申請をされた場合、 ２ 回目の申請につ
いては給付対象になりません。）

　　　　複数人の利用申請をする場合、給付対象は片道・往復とも同一便を利用したものに限ります。
※注 ４ 　仕事で必要な資格、業務命令、事業所による費用負担での資格取得は補助対象外となります。
※注 5 　コンサート及び演劇公演の鑑賞チケット購入補助の場合は、集客３00人以上かつ３,000円以上のチケット購入が対象
　　　　信濃グランセローズ（野球）、長野ガロンズ（バレーボール）の観戦料については、購入価格の半額を補助します。（ただし100円未満切り捨て）
　　　　ネット等での購入でチケット等が発行されない場合は、内容がわかるものを提出してください。
　　　　補助金の申請はコンサート、スポーツ観戦等の開催日以降とします。
※注 6 　宿泊を伴うツアーについては、宿泊施設利用補助と合わせて補助を受けることはできません。
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割引等契約施設・店舗サービス内容
（一財）松本市勤労者共済会は、近郊の施設・店舗と割引等の提携契約を結んでおり、会員はサービスを受けることがで
きます。
会員の皆さんは提携施設・店舗を利用する際に、「会員証」をご提示ください。
※ 原則、会員本人及び同居家族がさまざまなサービスを受けられます。
※ 施設・店舗の都合によりサービス内容が変わることがあります。

◆観覧施設
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

松本城 松本市丸の内 ４ - 1 ３２-２９0２
・ 大人　　　　700円　→　6３0円
・ 小・ 中学生　３00円　→　２70円
　※ 団体割引き料金にて提供

松本市美術館 松本市中央 ４ - ２ -２２ ３９-7４00
・大人　４10円　→　３10円
・大学生・高校生　２00円　→　100円
　団体割引適用（コレクション展示のみ）

松本市立博物館 松本市大手 ３ - ２ -２1 ３２-01３３

・大人  500円→４00円　・大学生  ２50円→２00円
 ※ 団体割引き料金にて提供 (常設展示観覧料に

限る)
 ※高校生以下は無料のため割引の対象外

◆ギフト
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

シャディギフト（株）武井 松本市庄内 1 - 5 - 1 ２5-0777 ・ 贈答用ギフト10％割引
　（特価品、値引き表示品は除く）

（株）ニシマ
ギフトのニシマ 松本市島内３50３ ４8-３600

・  「ギフトのニシマ」にてお買い上げ金額２,000円
（税別）以上の場合 5 ～３0%割引

　※ 当店の割引券との併用はできません。

見 本

（一財）松本市勤労者共済会

- 0001

施設等利用補助券
（一財）松本市勤労者共済会が発行する補助券を使って指定の施設や店舗などをお得に利用することができます。
補助券の利用対象となる同居家族とは、（一財）松本市勤労者共済会に同居家族として登録された方に限ります。

Ａ　事業所を通して全会員に送付するもの（利用対象者：会員とその同居家族）

施設名 利用方法 割引内容 区分 会員価格 一般価格
梓水苑
白糸の湯
ホットプラザ浅間
せせらぎの湯
林檎の湯屋おぶ～
松茸山荘

会報に合わせて配布
（ ４ 月・10月各 6 枚）

入浴保養施設利
用補助券
（年度内1２枚）

150円割引

Ｂ　事務局窓口で発行するもの（利用対象者：会員とその同居家族）

施設名 利用方法 割引内容 区分 会員価格 一般価格

アルプスドリームコースター
事務局で会員証の提示
による販売

6 枚綴
大人 1,000円 ２,050円
小人 　500円 1,000円

東京ディズニーリゾート
事務局で会員証の提示
（会員のみ 1 枚/年）

コーポレートプログラム利用券 ２,000円割引

映画鑑賞
事務局で会員証の提示
（会員のみ ２ 枚/年）

映画利用補助券
（ ３ Dは追加料金）

一般料金 800円割引
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◆旅行業
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

（株）トラベル本舗 松本市宮渕本村 ３ - 1 ３1-5３３９ ・ 旅行手数料無料

（株）てまりツアー 松本市今井6９３1-２6 88-1071

① てまりツアー企画の募集型企画旅行（募集ツ
アー）

　・日帰りツアー、お一人様あたり500円割引
　・ 宿泊を伴うツアー、お一人様あたり1,000円

割引
② 手配旅行（宿泊手配）、お一人様あたり500円

割引（宿泊 1 人10,000円以上の場合）
③ 旅行取扱手数料@550円～1,100円を無料と致し

ます。

◆宿泊・�婚礼等
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

ホテルブエナビスタ 松本市本庄 1 - ２ - 1 ３7-0111

・ 宿泊　客室料金　　　　10％割引
・ 婚礼　衣　　装　　　　２0％割引
・ 宴会　乾杯酒サービス
・ 館内直営レストラン料理飲料
　10％割引（一部対象外商品あり）

御宿　石川 松本市里山辺２6９- 1 ３２-４5９９

・ 宿泊　　 1 泊 ２ 食付　　　　　　10,000円～
・ 日帰り（入浴、食事付）　　　　  5,000円～
・別邸束間のサウナ日帰り利用時
　→ポンチョ貸出し無料
　※ 予約時に共済会会員であることをお伝えく

ださい。

追分屋旅館 松本市里山辺湯の原11４5 ３３-３３78
・ 宿泊者にグラスワイン又はソフトドリンクサー

ビス
　※ 会員と同居のご家族（会員含めて ４ 名様まで）

尾上の湯旅館 松本市浅間温泉 ３ - ４ -18 ４6-0567
・ 夕食時にお酒又はソフトドリンク 1 本付
　※ 予約時に共済会会員であることをお伝えく

ださい。

梓水苑 松本市梓川倭４２6２- 1 78-5550
・ 宿泊　　 1 泊 ２ 食付　　　1,000円割引
　※ 予約時に共済会会員であることをお伝えく

ださい。

松茸山荘 松本市穴沢756 6４-２10２

宿泊（会員及び同居家族）
宿泊　 1 泊 ２ 食付　　1,000円割引
※ 予約時に共済会会員であることをお伝えくだ

さい。
※ ゴールデンウィーク、年末年始、トップシー

ズン（ 8 月～10月）等は料金が変更になりま
すので施設にお問い合わせください。

上高地アルペンホテル 松本市安曇４４6９- 1 ９5-２２３1

宿泊料金（会員及び同居家族）
基本宿泊料（ 1 泊 ２ 食付）から３,000円割引
価格は、季節・ご利用人数・部屋タイプによっ
て異なります。詳細は、Hpをご覧ください。
・ 営業期間 ４ 月２３日から11月1４日（予定）
　※ 予約時に共済会会員であることをお伝えく

ださい。
　※ 割引は、お電話または自社HPからの予約に

限ります。
　※ 男女別相部屋タイプのお部屋は適用外です。
　※ 松本市民の方は市民割引があります。（併用

不可）
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徳沢ロッヂ 松本市安曇４４70 ９5-２5２6

宿泊料金（会員及び同居家族）
基本宿泊料（ 1 泊 ２ 食付）から３,000円割引
価格は、季節・ご利用人数・部屋タイプによっ
て異なります。詳細は、Hpをご覧ください。
・ 営業期間 ４ 月２6日から11月 5 日（予定）
　※ 予約時に共済会会員であることをお伝えく

ださい。
　※ 割引は、お電話または自社HPからの予約に

限ります。
　※ 男女別相部屋タイプのお部屋は適用外です。
　※ 松本市民の方は市民割引があります。( ３ 割

引／併用不可)

信州健康ランド 塩尻市広丘吉田３66- 1 57-8111

宿泊料
シングル　 6,600円　→　 6,100円
ダブル　　1３,２00円　→　1２,２00円
ツインＡ　1４,３00円　→　1３,３00円
和室（平日 ２ 名利用～ ４ 名利用）それぞれ1,000円
引き

石和健康ランド 山梨県笛吹市石和町松本
868

055-２6３-
7111

宿泊料
シングル　　　　　　　 6,600円　→　 6,100円
シングルＢ（ 1 名利用）　7,150円　→　 6,650円
シングルＢ（ ２ 名利用）11,000円　→　10,000円
ツインＡ　　　　　　　1２,100円　→　11,100円
ツインB（ ２ 名利用）　  1４,３00円　→　1３,３00円
ツインB（ ３ 名利用）　  1９,800円　→　18,800円
トリプル　　　　　　　２1,４50円　→　２0,４50円
和室（ ２ 名利用～ ４ 名利用）それぞれ1,000円引き

駿河健康ランド 静岡県静岡市清水区興津
東町1２３４

05４-３6９-
6111

宿泊料
シングル　　　　　　 6,700円　→　 5,860円
ダブル　　　　　　  11,500円　→　10,４50円
ツインＡ　　　　　  11,９00円　→　10,850円
ツインB（ ２ 名利用）1４,100円　→　1３,050円 
ツインB（ ３ 名利用）18,９00円　→　17,850円
和室（ ２ 名利用～ ４ 名利用）それぞれ1,050円引き
※ 他のタイプ部屋も割引あり、詳細は施設に確

認してください。

甲府プリンスホテル朝日館 山梨県甲府市朝日 ２ - 5 -
1３

055-２5３-
0111

宿泊料
ダブル　　7,860円　→　6,860円
ツインＡ　8,９00円　→　7,９00円
和室（平日 ２ 名利用～ ４ 名利用）それぞれ1,000円
引き

東京ベイ舞浜ホテル 千葉県浦安市舞浜 1 -３４ 0４7-３55-
1２２２（代表）

〇法人契約企業専用割引料金で利用できます。
●インターネット予約限定プランです。
【URL】https://www.maihamahotel.jp/
plan/corporate.html
東京ベイ舞浜ホテルのホームページの「法人契
約企業の皆様へ」より予約。
法人ID：makyosai　パスワード：mk３９105２
※ ログインには、ユーザー登録が必要です。ユー

ザー登録時に会員IDと会員パスワードが必要
です。

※ レストラン優待あり（事前に予約のうえ、会
員証提示）
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東京ディズニーセレブレー
ションホテル

【問い合わせ先】
東京ディズニーリゾー
ト・オンライン予約・購
入サポートデスク

057-00-1928
（10：00～15：00
／年中無休）

宿泊料　10%割引
【�対象者】
　コーポレートプログラム加入団体に所属会員
【�宿泊期間】
　2024年 4 月 1 日㈪～2025年 3 月31日㈪
【�予約期間】2024年 2 月 1 日㈭11：00～2025年
3 月30日㈰20：59

【�予約方法】①東京ディズニーリゾート・コー
ポレーションプログラム利用者サイトへアク
セス②ホテル割引の詳細案内ページから「東
京ディズニーリゾート・オンライン予約・購
入サイト」へアクセスし、プランパスワード
を入力してください。プランパスワードは共
済会事務局までお問合せください。

ホテルオークラ東京ベイ 千葉県浦安市舞浜 1 - 8 047-355-
3344

【特別ご優待宿泊プラン】
2024年 4 月 1 日㈪～2024年 8 月31日㈯
※�時期により「特別ご優待宿泊プラン」の提供
がある場合がございます。その際は当共済会
ホームページへ掲載しますので、当共済会ホー
ムページへアクセスし「お知らせ」からご確
認ください。

◆物　販　等
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

ノセメガネ本店 松本市大手 4 - 4 - 3 32-1489

・�メガネ一式、フレーム、レンズ入替
　 5％割引　（一部除外品あり）
　※�他の割引と併用はできません。

　松本駅前店 松本市中央 1 - 3 -16 32-9124
　イオンモール松本店 松本市中央 4 - 9 -51 87-5950
　イオン豊科店 安曇野市豊科4272-10 73-6606
　アイシティ21店 東筑摩郡山形村7977 97-3991

　長野本店 長野市北石堂町1381- 8 026-213-
8025

　グランサイト 松本市中央 2 - 5 -10 33-5417

メガネ専門店フキ 松本市大手 1 - 9 -14 35-3289 ・メガネ　　　　　15％割引
・補聴器　　　　　10％割引

ウッドストーブ　彩紋 松本市島内小宮809- 1 40-3214

薪ストーブ、ペレットストーブ
（�アメリカ・ノルウェー・デンマーク・スウェー
デン・�イギリス・日本・中国製等）
・�ストーブアクセサリー　　　 5～15％割引

菓子工房　ミユキドウ 松本市中央 2 - 4 -10 32-3355 ・�お買い上げ合計金額　　　 5％割引
��（テイクアウトのみ3,000円以上）　

マサムラ本店 松本市深志 2 - 5 -24 33-2544
定価の 5％割引【会員本人のみ】

マサムラ上土店 松本市大手 4 - 3 - 9 35-9571

あさまパン 松本市浅間温泉 1 -14-20 46-7585 1,000円以上のお買い上げで100円引き
※�お会計の際に会員証の提示

本間川魚店（蟻ケ崎本店） 松本市蟻ケ崎 2 - 5 -20 32-3408 ウナギ蒲焼お買い上げ枚数に応じてタレをサー
ビスします。

上條鯉店 松本市筑摩 1 -28-10 25-6370 ウナギ蒲焼 2人前以上お買い上げで、タレ中 1
個をサービスします。
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◆入　　浴
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

湯の華銭湯「瑞祥　松本」 松本市渚 1 - 7 - 1
　渚ライフサイト内 ２９-２686

通常入浴料より大人100円、小学生50円割引
・ フロントにて会員証提示し氏名、事業所名、

人数を記入して清算。
・年末年始など利用不可な時もあります。
　※他のサービスとの併用はできません。

ホテル玉の湯 松本市浅間温泉 1 -２8-16 ４6-057３

・ 貸切展望風呂入浴料（ 1 時間） 1 人様あたり
２00円値引き　　

　（入浴時間　ＡＭ11：00～ＰＭ ３ ：00まで）
　※ 事前に連絡をしてください。

乗鞍高原湯けむり館 松本市安曇鈴蘭４３06- ４ ９３-２58９

会員証の提示で通常入浴料より割引
・ 大人　7３0円 → 6３0円
・ 小人　３10円 → ２00円
　※ 会員含め ４ 人まで利用可能
　※ 小人（ ３ 歳～小学生まで）

信州健康ランド 塩尻市広丘吉田３66- 1 57-8111

入館料　大人　1,９80円　→　1,5４0円石和健康ランド 山梨県笛吹市石和町松本
868

055-２6３-
7111

駿河健康ランド 静岡県静岡市清水区興津
東町1２３４

05４-３6９-
6111

林檎の湯屋　おぶ～ 松本市石芝 ３ - ９ -４４ ２４-２60２

【対象は会員のみ】会員証提示で、岩盤温浴100
円引き
※ 別途入浴料必要
※ 他の岩盤温浴割引券との併用不可（入浴割引

の併用は可）

◆食事等
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

アルモニービアン 松本市大手 ３ - 5 -15 ３8-1155 ・ プール・トゥジュール（ ２ 階）、ザ・ショーフー
（ ３ 階）利用の場合　料理金額の 5 ％割引

民芸旅館深志荘 松本市並柳 ２ -11-２1 ２8-6500 ・ 料理　４,000円以上（税別）３00円割引
　※ 他のサービスとの併用はできません。

ヴァンルージュ 松本市元町 1 - ９ -２２ ３5-05２1 ・ ディナーコース（フランス料理）　10％割引
　※ 他のサービスとの併用はできません。

レストランル・�ブラン 松本市深志 ３ -10- 5 ３４-55３４ ・ 飲食代 5 ％割引
　※ 同伴者への適用（10名様まで）

源池茶寮 松本市深志 ３ -10- 5
ル・ ブランビル ４ F ３２-5055 ・ 早期予約( ２ 週間前以上)のお客様に乾杯ドリン

ク 1 杯プレゼント
信州健康ランド内
和食処　あずさ 塩尻市広丘吉田３66- 1 86-９0２7 お食事をされた方にコーヒー（ホットorアイス）

サービス

珈琲哲學松本店 松本市村井町西 ２ - 1 -３5 85-３４56 ・ 会計の 5 ％割引
　※ 他の割引との併用は不可
　※ 家族以外の同伴者への適用：可珈琲哲學あづみ野店 安曇野市豊科２6３7- ４ 7３-0606

カフェレスト　ガレージ 松本市浅間温泉 1 -1４-２0 ４6-7585 1,000円以上の飲食で100円引き
　※ お会計の際に会員証の提示

キッチン南海 松本市中央 ４ - 7 -２0 ３6-９715
食事をされた方にコーヒー 1 杯又は缶コーヒー
1 本サービス
　※ 会員本人のみのサービス
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◆スポーツ＆レジャー
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

あづみ野カントリークラブ 安曇野市穂高牧２050- 1 8３-5２２5

・ 平日　　セルフプレー　 ９,９50円（ご優待料金）
・ 土日祝　セルフプレー　1４,３00円（ご優待料金）
 　※ 常用カート代含む（キャディーフィー、飲

食代は別途）
 　※ フロントで会員証を提示してください。

松本浅間カントリークラブ 松本市洞９0２ ４6-４6４6

・ 平日　 ４ /15～ 8 /16、 ９ / ２ ～11/２９
　　　　　　　　　　　　 8,４00円（割引料金）
・ 土日祝　 ４ /1３～1２/ 1 　11,９00円（割引料金）
　 ※（ ３ Ｂ、 ４ Ｂセルフプレー、飲食代は別途）
 　※ 受付時にフロントで会員証を提示してくだ

さい。

松本カントリークラブ 松本市大字内田字三ツヤ
２681 58-４581

・ 会員及び同伴者　通常料金から２,２00円引き
　※ ビジターのみ
　※ ９：00～17：00 無休（冬期降雪時はクローズ）

豊科カントリー倶楽部 安曇野市豊科田沢8186- 1 ３３-1001

・平日/500円引き　　土・日・祝/1,000円引き
　※ 法人無記名紹介状、コンペパック、外部サ

イト予約、当倶楽部発行優待券との併用は
できません。

ゴルフプラザ5４ 松本市小屋南 ２ -1９- 6 57-９16４
・ プリペイドカード各種　　　　２0％割引
　　　　　10,000円　→　8,000円
　　　　　 5,000円　→　４,000円

株式会社　ケンショー　
リバーサイドゴルフクラブ 松本市島内1２6２-1４8 ４7-5667

・ ICカード入金時に、ポイント ２ 倍サービス（特
定日は除く）

　※ 会員証を提示してください。（詳細はフロン
トでご確認ください。）

並柳ゴルフガーデン 松本市並柳 1 - 1 - 1 ２5-２９57

・ ポイント ２ 倍（来場ポイント+ 1 ポイント）
【内容】
　※ 10p/プリペードカード（1000円分）進呈又

は塩嶺カントリークラブでのプレー代金
３000円割引、２0p/プリペードカード（３000
円分）進呈又は塩嶺カントリークラブでの
プレー代金３000円割引+食事代無料、３0p/プ
リペードカード（5000円分）進呈又は塩嶺
カントリークラブでのプレー代金5000円割
引+食事代無料

　※ 食事のメニューによっては差額分の支払い
が生じます。

　※会員本人のみのサービスとなります。

ゴルフコミュニティウエス
トピーク 松本市大字里山辺４３18 ２5-４111

・ フロント入場（打席料）受付の際、会員証提
示でグリーンサービスカードにスタンプをプ
ラス 1 個押印します。

　（ スタンプ10個で「サービスプリカ500」 1 枚
と交換）

　※ 早朝・深夜営業等の打席料なしの時は、適
用されません。

アピナボウル松本城山店 松本市蟻ケ崎 1 - 6 -２1 ３5-5700 ・ ボウリング代　 1 ゲーム100円割引（盆・正月
は除く）

　※ 予約コンペは除きます。
　※ 他のサービス・割引券等との併用はできま

せん。

アピナボウル安曇野店 安曇野市豊科5567- ３ 7２-３50９

あづみ野Ｆ- １ パーク 豊科南穂高16２２- ２ 7２-6801 ・ レンタルカート乗車　ビジター２00円引
　※ 割引はグループ全員
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池の平ファミリーランド 茅野市白樺湖 0２66-68-
２100

・ 入園料　　　　 1 名につき100円引
・ フリーパス券　 1 名につき３00円引
　※ チケット購入時に会員証を提示してください。
　※ 1 会員につき 5 名様まで割引
　※ 他の割引・ 優待券との併用不可
　※ 冬季休園（11月中旬～ ４ 月中旬）

日本スキー場開発㈱
グリーンシーズン

白馬八方尾根/つがいけマ
ウンテンリゾート/白馬岩
岳マウンテンリゾート/鹿
島槍スポーツヴィレッジ/
レンタルショップSPCY/
竜王マウンテンリゾート/
菅平牧場売店/スケート
パークKAWABA�SKATE�
PARK　等

北安曇郡白馬村北城6３２９-
1

0２61-7２-
60４0（代表）

■ ご利用方法：下記リンク先のご優待施設一覧
からご利用される施設のクーポンをダウン
ロード又は印刷し、利用される施設で提示又
は提出してください。

〇インターネットからの発券
日本スキー場開発：ご契約者様専用ご優待ペー
ジ【https//www.nippon-ski.jp/coupon】
企業会員パスワード：gomountain(半角英字)
所属企業・団体名：一般社団法人 松本市勤労者
共済会
メールアドレス等、必要事項を入力して発行し
てください。
※ ご不明な点は日本スキー場開発様へご確認く

ださい。

ラーラ松本 松本市島内7４1２ ４8-1110

・ プール使用料：
　大人（高校生以上）8３0円　→　6２0円
　小人（小中学生）　 ４10円　→　３00円
　※ ナイターは対象外

◆スキー場
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

野麦峠スキー場 松本市奈川117３-1３ 7９-２２４6

【２0２３-２0２４シーズン】
リフト 1 日券／会員及び同居家族
大人　休日４,000円：平日３,000円 → ２,600円
親子　休日（大人 1 名４,000円＋子供 1 名２,000円）
　　　　　　→３,000円
　　　平日（大人 1 名３,000円＋子供 1 名1,000円）
　　　　　　→３,000円
　※ 市民割り適用の場合　 1 日券：大人２,800円、 

子供500円で提供

Ｍt.乗鞍スノーリゾート 松本市安曇４２９４- ３ ９３-２6４5

【２0２３-２0２４シーズン】
リフト 1 日券／会員及び同伴者 5 名まで
【通常料金】大人４,800円
　　　　　　高校生・シニア（55歳以上）３,600円
　　　　　　小中学生２,４00円
　湯けむり館　大人7３0円、 ３ 歳～小人３10円
【特典】リフト 1 日券＋日帰り温泉入浴券付
　　　　大　人　5,5３0円　→　４,600円
　　　　中学生　３,1３0円　→　２,３00円
　　　　小学生　２,710円　→　２,３00円

爺ガ岳スキー場 大町市平４81９ 0２61-２２-
0551

【２0２３-２0２４シーズン】
リフト 1 日券／会員及び同伴家族全員
　大人　４,700円→３,３00円
　小人　２,700円→1,800円
　　※小人は ３ 歳以上～中学生まで
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HAKUBA�VALLEY� 鹿島
槍スキー場 大町市平鹿島槍黒沢高原 0２61-２３-

1２３1

【２0２３-２0２４シーズン】
リフト 1 日券／会員含め 5 名まで
割引有効期限《２0２３.1２.２４～２0２４.３.２４》
リフト 1 日券　大　人　5,000円　→　４,000円
　　　　　　　小　人　２,500円　→　1,800円
　　　　　　　親子券　5,500円　→　４,３00円
　※小人料金の適用は中学生以下

エイブル白馬五竜スキー場 白馬村神城２２18４-10 0２61-75-
２101 【２0２３-２0２４シーズン】

ゴンドラ・リフト 1 日券／会員及び同居家族
営業予定日　11月下旬～ 5 月 6 日（月・振休）
　大人（18歳～7９歳）7,500円　→　6,２00円
　小人（ 6 歳～1２歳）３,800円　→　３,100円

エイブル白馬五竜スキー場
いいもり 白馬村神城２60９２ 0２61-75-

２6３6

Hakuba４7スキー場　 白馬村神城２４1９6-４7 0２61-75-
３5３３

シャトレーゼスキーバレー
野辺山 南 佐 久 郡 川 上 村 御 所 平

18４1
0２67-９1-

1001

【２0２３-２0２４シーズン】
リフト 1 日券／会員含め 5 名まで
割引有効期間：２0２３.1２.２３～２0２４.３.10
リフト 1 日券
《平　日》大　人　４,500円　→　３,700円
　　　　　シニア　３,500円　→　２,700円
　　　　　子　供　３,２00円　→　２,４00円
《土日祝》大　人　４,800円　→　４,000円
　　　　　シニア　３,800円　→　３,000円
　　　　　子　供　３,500円　→　２,700円
スキー・ボードレンタル 1 日セット
　大　人　４,000円　→　３,500円
　子　供　３,000円　→　２,500円
　※ 子供は小中学生／シニアは60歳以上
　※他の割引との併用はできません
　※ 年末年始（1２/２９～ 1 / ３ ）は土日祝料金と

なります

シャトレーゼスキーバレー
小海 南佐久郡小海町豊里5９07 0２67-９３-

２5３7

八千穂高原スキー場 南佐久郡佐久穂町千代里
２0９３

0２67-88-
３866

【２0２３-２0２４シーズン】
リフト 1 日券／会員及び同伴者 5 名まで
リフト 1 日券
《平　日》大　人４,000円 → ３,000円
　　　　　高校生・ミドル３,000円 → ２,000円
《土日祝》大　人４,500円 → ３,500円
　　　　　高校生・ミドル３,500円 → ２,500円
スキー・ボードレンタル 1 日セット

大人４,000円→３,500円、子供３,000円→２,500円
　※ 幼児は未就学児/子供は中学生以下/ﾐﾄﾞﾙは

50歳以上
　※ 子供のリフト料金はいつでも２,000円、幼児

1,000円となり割引の対象外
　※年末年始（1２／２９～ 1 ／ ３ ）は土日祝料金

つがいけマウンテンリゾー
ト

北安曇郡小谷村大字千国
乙1２8４0- 1

0２61-8３-
２２55

【２0２３-２0２４シーズン】
リフト 1 日券／会員含め 5 名まで
割引期間　２0２３.1２.16～２0２４.３.17
ゴンドラ＆リフト 1 日券
　大人6,４00円→5,４00円　子供３,800円→３,３00円
　※子供料金は小学生（未就学児は無料）
　※ 会員証の提示ではなく、当共済会ホームペー

ジから「契約企業様特別割引」を印刷して
ご利用ください。
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日本スキー場開発㈱
ウインターシーズン

白馬八方尾根スキー場/白
馬岩岳スノーフィールド/
栂池マウンテンリゾート/
白馬岩岳スノーフィールド
/竜王スキーパーク/菅平高
原スノーリゾート等

北安曇郡白馬村北城6３２９-
1

0２61-7２-
60４0（代表）

〇 県内外の優待施設をウィンター、グリーンシー
ズン共にご利用いただけます。

■ ご利用方法：下記リンク先のご優待施設一覧
からご利用される施設のクーポンをダウン
ロード又は印刷し、利用される施設で提示又
は提出してください。

〇インターネットからの発券
日本スキー場開発：ご契約者様専用ご優待ペー
ジ【https//www.nippon-ski.jp/coupon】
企業会員パスワード：gomountain（半角英字）
所属企業・団体名：一般社団法人 松本市勤労者
共済会
メールアドレス等、必要事項を入力して発行し
てください。
※ ご不明な点は日本スキー場開発様へご確認く

ださい。
※ 各スキー場のサービス内容は、シーズン毎に確認して共済だよりでお知らせします。

◆貸部屋・�葬儀等
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

株式会社　廣泉社
サザンこうせんホール 松本市寿北 5 - 8 -1２ 86-7777 ・ 葬具料金割引　　　　60万円　→　２４万円

（株）ニシマ
家族葬ホールはなのべ 松本市笹部 1 - 5 -２４

01２0-４0-
77４5

（２４時間３65
日対応）

家族葬、近親者葬会員価格にて承ります。

◆ライフ・�その他
契約施設・店舗名 住　　　所 電話番号 サービス内容

（株）クリーンライフ 松本市島立２２３7-４４ ４7-8９４３

5 ％割引
・ リフォーム全般・ハウスクリーニング・不用

品片付け
・ エアコンクリーニング
　※ 他の割引との併用不可

降幡自動車（株） 松本市野溝西 ３ - 5 - 8 ２6-２00４ ・ 車検基本工賃２0％割引
　※ 他の割引との併用はできません。

結婚相談所
ZWEI（ツヴァイ）松本店

松本市深志 ２ - 5 -２6
松本第一ビル 5 階 ３7-1２81 ・入会金118,800円→107,800円【11,000円割引】

結婚相談所
ハッピーブライダル長野 松本市大手 ４ -1２-11 ３5-２155 ・入会金無料

・初回結婚相談60分無料
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　（一財）松本市勤労者共済会は、（一社）全国中小企業勤労者福祉サービスセンター（略称：全福セ
ンター）の会員です。全福センターは全国組織として会員団体の健全な発展を促進するとともに、全
国的な共同事業の実施、普及・啓発活動の実施、連絡調整・指導援助等を通じ、中小企業勤労者の福
祉の向上を図ることを目的としています。
　当共済会の会員の皆様は、全福センターの会員ですので、特典や割引を受けられるサービスなどが
あります。
　詳しくは全福センターのホームページをご覧ください。

ＵＲＬ	 https://www.zenpuku.or.jp/
会員閲覧用	 ID：sh
	 PW：zenpuku
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第 1章　　総　　則

（名称）
第 1条　この法人は、一般財団法人松本市勤労者共済
会と称する。

（事務所）
第 2条　この法人は、主たる事務所を長野県松本市中
央 4丁目 7番26号に置く。

第 2章　　目的及び事業

（目的）
第 3条　この法人は、松本市の企業等に勤務する者及
び住民（以下、「勤労者等」という）に対して、総
合的な福祉事業を行うことにより、勤労者等の福祉
の向上を図るとともに、地域企業等の振興及び地域
社会の発展に寄与することを目的とする。

（事業）
第 4条　この法人は、前条の目的を達成するため、次
の事業を行う。

　⑴　勤労者等の生活安定に係る事業
　⑵　勤労者等の福利厚生に係る事業
　⑶　勤労者等の健康維持増進に係る事業
　⑷　勤労者等の自己啓発に係る事業
　⑸　勤労者等の老後生活の安定に係る事業
　⑹　勤労者等の財産形成に係る事業
　⑺�　前各号に掲げるもののほか、前条の目的を達成
するために必要と認める事業

第 3章　　資産及び会計

（事業年度）
第 5条　この法人の事業年度は、毎年 4月 1日に始ま
り翌年 3月31日に終わる。

（事業計画及び収支予算）
第 6条　この法人の事業計画書、収支予算書について
は、毎事業年度開始の日までに、代表理事が作成し、
理事会の承認を受けなければならない。これを変更
する場合も、同様とする。

（事業報告及び決算）
第 7条　この法人の事業報告及び決算については、毎
事業年度終了後 3か月以内に、代表理事が次の書類
を作成し、監事の監査を受けた上で、理事会の承認
を受けなければならない。

　⑴　事業報告書

　⑵　貸借対照表
　⑶　損益計算書（正味財産増減計算書）
2　前項の承認を受けた書類については、定時評議員
会に提出し、第 1号の書類についてはその内容を報
告し、その他の書類については、承認を受けなけれ
ばならない。
3　第 1項の書類のほか、監査報告書を主たる事務所
に 5年間備え置くとともに、定款を主たる事務所に
備え置くものとする。

第 4章　　評議員

（評議員の定数）
第 8条
　この法人に評議員10名以上13名以内を置く。
（評議員の選任及び解任）
第 9条　評議員の選任及び解任は、評議員会において
行う。

（評議員の任期）
第10条　評議員の任期は、選任後 4年以内に終了する
事業年度のうち最終のものに関する定時評議員会の
終結の時までとする。
2 �　任期の満了前に退任した評議員の補欠として選任
された評議員の任期は、退任した評議員の任期の満
了する時までとする。
3　評議員は、第 8条に定める定数に足りなくなると
きは、任期の満了又は辞任により退任した後も、新
たに選任された者が就任するまで、なお評議員とし
ての権利義務を有する。

（評議員の報酬等）
第11条　評議員は無報酬とする。ただし、評議員会の
決議により費用の弁償をすることができる。

第 5章　　評議員会

（構成）
第12条　評議員会は全ての評議員をもって構成する。
（権限）
第13条　評議員会は、次の事項について決議する。
　⑴　理事及び監事の選任又は解任
　⑵��　貸借対照表及び損益計算書（正味財産増減計算
書）の承認

　⑶　定款の変更
　⑷　残余財産の処分
　⑸　その他評議員会で決議するものとして法令又は

一般財団法人松本市勤労者共済会　定款

各　種　規　程
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この定款で定められた事項
（開催）
第14条　評議員会は、定時評議員会として毎年度 6月
に 1回開催するほか、必要がある場合に開催する。

（招集）
第15条　評議員会は、法令に別段の定めがある場合を
除き、理事会の決議に基づき代表理事が招集する。
2　評議員は、代表理事に対し、評議員会の目的であ
る事項及び招集の理由を示して、評議員会の招集を
請求することができる。

（決議）
第16条　評議員会の決議は、決議について特別の利害
関係を有する評議員を除く評議員の過半数が出席
し、その過半数をもって行う。
2　前項の規定にかかわらず、次の決議は、決議につ
いて特別の利害関係を有する評議員を除く評議員の
3分の 2以上に当たる多数をもって行わなければな
らない。

　⑴　監事の解任
　⑵　定款の変更
　⑶　その他法令で定められた事項
3　理事又は監事を選任する議案を決議するに際して
は、各候補者ごとに第 1項の決議を行わなければな
らない。理事又は監事の候補者の合計数が第18条に
定める定数を上回る場合には、過半数の賛成を得た
候補者の中から得票数の多い順に定数の枠に達する
までの者を選任することとする。
4　議長は、その評議員会に出席した評議員の中から
理事長が指名する。

（決議の省略）
第16条の 2　理事が評議員会の目的である事項につい
て提案をした場合において、当該提案につき評議員
（当該事項について議決に加わることができるもの
に限る）の全員が書面又は電磁的記録により同意の
意思表示をしたときは、当該提案を可決する旨の評
議員会の決議があったものとみなす。

（議事録）
第17条　評議員会の議事については、法令で定めると
ころにより、議事録を作成する。
2　出席した評議員及び理事から議事録署名人を 2名
選任し、前項の議事録に記名押印する。

第 6章　　役　　員

（役員の設置）
第18条　この法人に、次の役員を置く。
　⑴　理事　10名以上13名以内
　⑵　監事　 2名以内
2　理事のうち 1名を理事長、 2名を副理事長、 1名

を常務理事とする。
3　前項の理事長をもって一般社団法人及び一般財団
法人に関する法律上の代表理事とし、副理事長及び
常務理事をもって同法第91条第 1項第 2号の業務執
行理事とする。

（役員の選任）
第19条　理事及び監事は、評議員会の決議によって選
任する。
2　理事長、副理事長、常務理事は、理事会の決議に
よって理事の中から選任する。

（理事の職務及び権限）
第20条　理事は、理事会を構成し、法令及びこの定款
で定めるところにより、職務を執行する。
2　理事長は、法令及びこの定款で定めるところによ
り、この法人を代表し、その業務を執行し、副理事
長及び常務理事は、理事会において別に定めるとこ
ろにより、この法人の常務を処理する。
3　理事長及び副理事長並びに常務理事は、 3か月に
1回以上、自己の職務の執行の状況を理事会に報告
しなければならない。

（監事の職務及び権限）
第21条　監事は、理事の職務の執行を監査し、法令で
定めるところにより、監査報告を作成する。
2　監事は、いつでも、理事及び使用人に対して事業
の報告を求め、この法人の業務及び財産の状況の調
査をすることができる。

（役員の任期）
第22条　理事の任期は、選任後 2年以内に終了する事
業年度のうち最終のものに関する定時評議員会の終
結の時までとする。
2　監事の任期は、選任後 4年以内に終了する事業年
度のうち最終のものに関する定時評議員会の終結の
時までとする。
3　補欠として選任された理事又は監事の任期は、前
任者の任期の満了する時までとする。
4　理事又は監事は、第18条に定める定数に足りなく
なるときは、任期の満了又は辞任により退任した後
も、新たに選任された者が就任するまで、なお理事
又は監事としての権利義務を有する。

（役員の解任）
第23条　理事又は監事が、次のいずれかに該当すると
きは、評議員会の決議によって解任することができる。

　⑴　職務上の義務に違反し、又は職務を怠ったとき
　⑵�　心身の故障のため、職務の執行に支障があり、
又はこれに堪えないとき

（役員の報酬等）
第24条　理事及び監事は無報酬とする。ただし、常勤
の理事及び監事に対しては、別に定める報酬等の支
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給の基準に従って算定した額を報酬等として支給す
ることができる。

第 7章　　理事会

（構成）
第25条　理事会は、すべての理事をもって構成する。
（権限）
第26条　理事会は、次の職務を行う。
　⑴　この法人の業務執行の決定
　⑵　理事の職務の執行の監督
　⑶　理事長、副理事長、常務理事の選任及び解職
（招集）
第27条　理事会は、理事長が招集する。
2　理事長が欠けたとき又は理事長に事故があるとき
は、各理事が理事会を招集する。

（決議）
第28条　理事会の決議は、決議について特別の利害関
係を有する理事を除く理事の過半数が出席し、その
過半数をもって行う。
2　前項の規定にかかわらず、理事が理事会の決議の
目的である事項について提案した場合において、そ
の提案について�議決に加わることができる理事の
全員が書面又は電磁的記録により同意の意思表示を
したとき�は、その提案を可決する旨の理事会の決
議があったものとみなす。ただし、監事がその提案
に�ついて異議を述べたときを除く。
3　議長は、理事長がこれにあたる。
（議事録）
第29条　理事会の議事については、法令で定めるとこ
ろにより、議事録を作成する。
2　出席した理事及び監事は、前項の議事録に記名押
印する。

第 8章　　定款の変更及び解散

（定款の変更）
第30条　この定款は、評議員会の決議によって変更す
ることができる。
2　前項の規定は、この定款の第 3条、第 4条及び第
9条についても適用する。

（解散）
第31条　この法人は、基本財産の滅失によるこの法人
の目的である事業の成功の不能その他法令で定めら
れた事由によって解散する。

（剰余金の非分配）
第32条　この法人は、剰余金を分配することができない。
（残余財産の処分）
第33条　この法人が清算する場合において有する残余
財産は、評議員会の決議を経て、公益社団法人及び

公益財団法人の認定等に関する法律第 5条第17号に
掲げる法人又は国若しくは地方公共団体に贈与する
ものとする。

第 9章　公告の方法

（公告の方法）
第34条　この法人の公告は、電子公告により行う。
2　事故その他やむを得ない事由によって前項の電子
公告をすることができないときは、官報に掲載する。

第 10 章　　会　費

（会費）
第35条　この法人の会員となる者は、以下の入会金及
び年会費を支払うことを要する。

　⑴　入会金　　　　500円
　⑵　年会費　　月額500円

第 11 章　　事務局

（事務局）
第36条　この法人には、事務を処理するため、事務局
を置く。
2　事務局には、理事長の選任により、事務局長を置く。
3　事務局の組織及び運営に関し必要な事項は、理事
会の決議により定める。

附　則
1 　この定款は、一般社団法人及び一般財団法人に関
する法律及び公益社団法人及び公益財団法人の認定
等に関する法律の施行に伴う関係法律の整備等に関
する法律第121条第 1項において読み替えて準用す
る同法第106条第 1項に定める一般法人の設立の登
記の日から施行する。
2　一般社団法人及び一般財団法人に関する法律及び
公益社団法人及び公益財団法人の認定等に関する法
律の施行に伴う関係法律の整備等に関する法律第
121条第 1項において読み替えて準用する同法第106
条第 1項に定める特例民法法人の解散の登記と一般
法人の設立の登記を行ったときは、第 6条の規定に
かかわらず、解散の登記の日の前日を事業年度の末
日とし、設立の登記の日を事業年度の開始日とする。
3　この法人の最初の理事長は、久保田孝次郎とする。
4　この法人の最初の評議員は、次に掲げる者とする。
　　・青木　克二　　・内川小百合　　・大蔵　章男
　　・川上　公靖　　・木内　基裕　　・清澤　　淨
　　・熊田　　弘　　・小泉　郁子　　・河野　秀美
　　・小森　慎一　　・清水　浩幸　　・白木　總一
　　・西村　隆夫
附　則
この定款は、平成26年 6月20日から施行する。
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一般財団法人松本市勤労者共済会　会員規程

（目　的）
第 1条　この規程は、一般財団法人松本市勤労者共済
会（以下「共済会」という。）の会員資格及び会費
等について、必要な事項を定めることを目的とする。

（定　義）
第 2条　この規程において、次に掲げる用語の意義
は、当該各号に定めるとろによる。
⑴　中小企業　常時雇用する従業員の数が、300 人
以下の法人又は個人の企業（事業所又は事務所）
をいう。

⑵　勤労者　賃金を受けて常時雇用されている従業
員をいう。

⑶　会　員　第３条第１項により共済会の会員資格
を取得した者をいう。

（会員資格）
第 3条　共済会の会員になることができる者は、次の
各号のいずれかに該当する者とする。
⑴　市内の中小企業に従事する勤労者及びその事業
主

⑵　パートタイマーその他これに準じる者
⑶　その他理事長が特に必要と認めた者
2　前項の規定にかかわらず、次の各号のいずれかに
該当するものは、会員になることができない。
⑴　季節的業務に従事するため雇用されている者
⑵　入会時において、休業し、又は休職している者
⑶　その他理事長が不適当と認めた者

（入　会）
第 4条　共済会に入会しようとする者は、入会申込書
及び関係書類を添えて理事長に提出し、その承認を
得なければならない。
2　会員の資格は、加入を承認された日をもって取得
する。
3　理事長は、入会を承認したときは、会員証を当該
会員に交付するものとする。

（入会金及び会費）
第 5条　入会金は、会員 1人につき入会時500円とす
る。
2　会費は、会員 1人につき月額500円とし、初回の
み入会時に納入するものとする。
3　前項の会費は、原則として全額事業主負担とする。
4　既に納入された入会金及び会費は、原則として返
還しないものとする。
5　会費の納入は、当月末までに所定の方法により納

入する。
（変　更）
第 6条　会員事業主は、次に掲げる事項に変更が生じ
たときは直ちにその旨を理事長に届け出なければな
らない。
⑴　事業所の名称・所在地及び代表者
⑵　会員の氏名・住所及び会員家族
⑶　金融機関名・預金口座の種類及び番号

（脱　会）
第 7条　共済会から脱会しようとするときは、脱会届け
を理事長に提出し、その承認を得なければならない。
2　会員は、前項の規定による理事長の承認を受けた
日からその資格を喪失する。

（資格の取消）
第 8条　理事長は、会員に次に掲げる事実が認められ
たときは、会員の資格を取り消すことができる。
⑴　会費を３ヶ月以上滞納したとき。
⑵　共済会の事業を妨げる行為をしたとき。
⑶　虚偽その他不正な行為により、共済会から利益
を受け、又は受けようとしたとき。

⑷　共済会の信用を著しく失墜させる行為があった
とき。

（会員証の返却）
第 9条　会員は、前 2条の規定により会員資格を喪失
したときは、速やかに会員証を理事長に返却するも
のとする。

（権利の喪失及び義務の履行）
第10条　第 7条及び第 8条の規定により会員の資格を
喪失したものは、共済会に対する一切の権利を喪失
するとともに、共済会に対して負担すべき一切の義
務を履行しなければならない。

（委　任）
第11条　この規程に定めるもののほか、必要な事項
は、理事長が別に定める。

附則
この規程は、平成17年11月28日から施行する。
附則
この規程は、平成23年 4月 1日から施行する。
附則
この規程は、一般財団法人の設立の登記の日から施行
する。
附則
この規程は、平成27年 4月 1日から施行する。



一般財団法人松本市勤労者共済会　給付事業規程

（目　的）
第 1条　この規程は、一般財団法人松本市勤労者共済
会（以下「共済会」という。）の給付事業について、
必要な事項を定めることを目的とする。

（適用範囲）
第 2条� この規程は、共済会の会員又は給付金等の受
取人（以下「会員等」という。）に適用する。

（給付事業の範囲と実施方法）
第 3条　給付事業の範囲は別表 1及び別表 2のとおり
とし、会員にその給付事由が発生したときは、給付
金等を給付するものとする。
2　別表 1の給付事業は、一般財団法人全国勤労者福
祉・共済振興協会（東京都渋谷区代々木 2 -11-17）
（略称、全労済協会という。）を引受保険団体とす
る自治体提携慶弔共済保険契約（以下「保険契約」
という。）を締結して実施し、共済会又は会員が保
険契約の被保険者となるものとする。
3　別表 1の給付金の給付条件等は、保険契約に付帯
する普通保険約款の規定によるものとする。
4　別表 2の給付事業は、共済会が独自に実施し、給
付金等の給付の条件等は、共済会が別に定めるもの
とする。

（給付の請求）
第 4条　給付を受けようとする者は、所定の用紙に給
付事由の発生を証明する書類を添付して、すみやか
に理事長に請求しなければならない。
2　給付の請求は、給付事由の発生した日の翌日から
3年以内に行わなければならない。

（効　力）
第 5条　第 3条に規定する給付金は、次の各号により
効力を発生する。

　⑴�　保険契約による給付金及び共済会が付加する給
付金は、入会した翌月の 1日から。

　⑵�　共済会が独自に実施する給付金は、会費を納入
した翌日から。

（支給の制限）
第 6条　共済会主催事業開催中の事故により、共済会

の加入する普通傷害保険が適用になる場合は、共済
会が独自に実施する給付金については支給しない。

（給付金の返還）
第 7条　理事長は、会員等が虚偽の申請による給付を
受けたことが明らかになったときは、当該給付金等
を返還させるものとする。

（異議の申立）
第 8条　会員等は、給付の決定内容に不服がある場合
は、理事長に異議の申立てをすることができる。た
だし申立てができる期間は決定後 1カ月以内とす
る。

（委　任）
第 9条　この規程に定めるもののほか、必要な事項
は、理事長が別に定める。

附則
この規程は、平成17年11月28日から施行する。
附則
この規程は、平成22年 4月 1日から施行する。
附則
この規程は、一般財団法人の設立の登記の日から施行
する。
附則
（施行期日）
1 　この規程は、平成26年 4月 1日から施行する。
（経過措置）
2 　この規程による改正後の一般財団法人松本市勤労
者共済会給付事業規程の規定は、平成26年 4月 1日
（以下「施行日」という。）以後に発生した事由に
よる請求に係るものから適用し、施行日前日から 3
年遡及する間に発生した事由による請求に係るもの
については、平成29年 3月31日まではなお従前の例
による。

附則
この規程は、平成29年 4月 1日から施行する。
附則
この規程は、令和 4年 4月 1日から施行する。
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別表１の自治体提携慶弔共済保険給付金に共済会が付加して給付するもの

給付事業
の範囲 給　付　事　由 給付金額（円）

（参考）
自治体提携慶弔
共済保険給付金

死亡保険金 会員本人

７１歳未満
不慮の事故により死亡した場合（交通
事故を含む） １00,000� ６00,000 

疾病により死亡した場合 ５0,000� ３00,000 

７１歳以上
不慮の事故により死亡した場合（交通
事故を含む） ５0,000� ６00,000 

疾病により死亡した場合 ３0,000� １５0,000 

重度・後遺
障害保険金 会員本人

７１歳未満
不慮の事故により後遺障害の状態と
なった場合（交通事故を含む） １00,000～４,000 ６00,000～２４,000

疾病により重度障害の状態となった場合 ３５,000 ３00,000 

７１歳以上
不慮の事故により後遺障害の状態と
なった場合（交通事故を含む） 0� ６00,000～２４,000

疾病により重度障害の状態となった場合 0 １５0,000 

（注）�給付の請求は、事由が発生した日の翌日から ３年間有効。ただし、脱会後の請求は受付できません。
（注）�重度障害保険金・死亡保険金は、全労済協会約款および特約事項に基づき給付します。

（一財）松本市勤労者共済会　共済給付金一覧表
別表 １
給付事業
の範囲 給　付　事　由 給付金額（円）

死亡
保険金 会員本人

不慮の事故により死亡した場合 ６00,000�

疾病により死亡した場合 ７１歳未満 ３00,000�
７１歳以上 １５0,000�

重度障害 ・
後遺障害
保険金

会員本人
不慮の事故により後遺障害の状態となった場合 600,000 ～ 24,000�

疾病により重度障害の状態となった場合 71 歳未満 300,000�
71 歳以上 150,000�

別表 ２
給付事業
の範囲 給　付　事　由 給付金額（円）

結　婚 会員の結婚祝い金 �１５,000�
銀　婚 会員の銀婚祝い金（結婚２５年） １５,000�
出　生 会員の子の出生祝い金 １0,000�
就　学 会員の子の小学校入学祝い金 １0,000�
卒　業 会員の子の中学校卒業祝い金 １0,000�
古　希 会員が満７0歳に達したとき 記念品�

傷病見舞金

休業 ７日以上１３日以下 ５,000�
休業１４日以上２9日以下 ８,000�
休業３0日以上８9日以下 １５,000�
休業90日以上 ２５,000�

住宅災害
見舞金

自然災害によら
ないもの

全焼・全壊 １00,000�
半焼・半壊 ５0,000�
一部焼・一部壊 ３0,000�

自然災害による
もの

全焼・流失 ７0,000�
半壊 ３0,000�
床上浸水 １0,000�
一部壊 ５,000�

住宅災害による同居親族の死亡（ １人当り） １0,000�

死亡弔慰金
配　　　偶　　　者 ５0,000�
会　　員　　の　　子　　供 ３0,000�
会　　員　　の　　親 １0,000�

在会祝金
在会１0年 ５,000�
在会２0年 １0,000�
在会３0年 １５,000�
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一般財団法人松本市勤労者共済会　共済金給付細則

（目　的）
第 1条　この細則は、一般財団法人松本市勤労者共済
会給付事業規程第 3条に基づき、必要な事項を定め
ることを目的とする。

（結婚祝金）
第 2条　一般財団法人松本市勤労者共済会会員（以下
「会員」という。）が結婚したときは、結婚祝金を
給付する。
2　結婚とは民法に定める婚姻をいい、婚姻届が受理
された日をもって結婚した日とする。
3　会員同士が結婚したときは、それぞれを 1件とし
て給付する。

（銀婚祝金）
第 3条　会員が結婚して満25年に達したときは、銀婚
祝金を給付する。
2　夫婦が生存している場合に限り給付する。
3　夫婦が会員のときは、それぞれを 1件として給付
する。

（出生祝金）
第 4条　会員又は会員の配偶者（内縁を含む）が出産
したときは、出生祝金を支給する。
2　夫婦が会員のときは、それぞれを 1件として給付
する。
3　多児出産の場合は、 1児につき 1件とする。
4　出産には、死産及び流産は含まない。
（就学祝金）
第 5条　会員の子が小学校に入学したときは、就学祝
金を給付する。

（卒業祝金）
第 6条　会員の子が中学校を卒業したときは、卒業祝
金を給付する。

（古希祝品）
第 7条　会員が満70歳を迎え、かつ、以下の要件をす
べて満たした場合は、古希のお祝いとして記念品を
贈呈する。

　⑴　 9月 1日現在会員として登録されている者。
　⑵　会費の未納がないこと。
（傷病見舞金）
第 8条　会員が傷病又は不慮の事故（交通事故を含
む）（以下、「傷病等」という。）により 7日以上連
続して休業し、復職したときに、休業した日数に応
じ傷病見舞金を給付する。
2　同一傷病による再給付は、前回の給付した日から
1年以上経過しなければ給付対象としない。

3　復職をともなわない傷病は原則給付の対象としな
い。
4　出産及び出産に起因する傷病等による休業は、傷
病見舞金の対象としない。

（住宅災害見舞金）
第 9条　会員が居住している住宅が、自然災害によら
ないもの又は自然災害によるもので、倒壊又は焼失
等の場合は、その倒壊又は消失した規模により住宅
災害見舞金を給付する。
2　住宅（併用住宅を含む）とは、現に会員が居住す
る生活の本拠をいい、貸家、店舗、事務所、作業場
等は含まない。
3　自然災害によらないものとは、火災のほか、爆発、
破裂、航空機の墜落、車輌の衝突、その他の不慮の
人為的災害をいう。
4　自然災害とは、地震、落雷、火山の噴火、暴風雨、
旋風、突風、台風、洪水、なだれ、降雪、降ひょう、
土砂崩れ又はこれに類する自然災害をいう。
5　放火、暴動等を原因とする住宅災害に対しては給
付しない。
6　住宅災害により会員の同居家族が死亡したとき
は、見舞金を給付する。

（死亡弔慰金）
第10条　会員の親族が死亡したときは、死亡弔慰金を
会員に給付する。
2　前項でいう親族とは下記の者とする。
　⑴�　会員の配偶者、子（死産を含む）、親（養親を
含む）及び配偶者の親（養親を含む）をいい、同
居、別居を問わない。

　⑵�　会員の内縁の配偶者及びその子（死産を含む）
をいい、同居とする。

（在会祝金）
第11条　会員の会員である期間が連続して満10年、20
年及び30年に達したときは、在会祝金を給付する。

（その他）
第12条　各条の該当に疑義が生じた場合は、常務理事
及び事務局長が給付の有無等について判断する。

附則
この細則は、給付事業規程の施行の日から効力が発生
する。
令和 3年 4月 1日に一部改正し、施行する。
附則
令和 4年 4月 1日に一部改正し、施行する。
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コーヒーラウンジ紫陽花
Coral Hair Design
㈱ コ ー ワ 建 窓
㈲ コ ク タ
㈱ 五 島 建 設
こ し む ら お や き
㈱ 五 条 建 設
㈱ こ た か
㈲ 小 高 製 作 所
㈱ コ ダ マ 楽 器
㈲ 児 玉 木 工
㈱ゴトウ自動車ガラス
小 波

コバ ボ ーシステム㈱
こ ば や し 画 材
小 林 商 店
古 美 術 馬 乃 目 堂
呉 服 の マ ル ヤ
個別指導 SOUMEI 塾
小松和茂司法書士事務所
㈱ 小 松 組
㈲ 小 松 自 動 車
㈱ 小 松 パ ン 店
小 宮 山 塗 装
㈱ コ ム ス コ
㈲ 米 屋
こ や な ぎ 理 容
㈲ 小 山 は か り 工 場

さ
㈲サーベイ・リサーチ
サイクルショップあおき
サイクルステーション　コトリ
㈲サイクルプラザフクイ
さ い と う 整 骨 院
斉 藤 電 器 商 会
㈱ サイドディッシュ
㈱サウンドハウスジャパン
三 枝 塗 料 ㈱
さえもんプランニング
サカイクリー ニング
酒 井 建 装
㈱ 酒 井 工 業 所
㈲ 堺 沢オートボデー
㈱ 堺 屋
栄 屋 旅 館
㈲ 佐 久 間 設 備
桜 井 椅 子
さ く ら 食 堂
酒 処 み ほ の
サ テ ン ド ー ル
㈱ 佐 藤 組
㈲ 里 企 画
さとやまエネルギー㈱
サ ニ ー サ イ ト ㈱
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㈲ サ ノ 電 器
㈱ サ ム テ ッ ク
猿 田 建 築
サ ロ ン 飛 鳥
サ ロ ン ド モ ネ
サ ワ キ ヨ
沢 村 簡 易 郵 便 局
㈲ さ わ や
㈲ 山 岳 観 光 社
三 共 工 業 ㈱
三 協 電 気 工 業 ㈱
㈲ 三 共 油 機
サ ン ケ イ 電 機 ㈲
三 光 工 業 所
三 善 商 会
サ ン ド ッ ク
サ ン ニ ク ス ㈱
三の宮電化サービス
㈱サンミートマツモト
㈱ 三 洋 商 会
㈱ サ ン ラ イ ト
サ ン リ ツ 企 画 ㈲
㈲ 三 六 洋 服 店
三 和 Ｅ Ｘ 信 州 ㈱
㈲ 三 和 呉 服 店
㈱ Ｃ Ｐ Ｍ
J ・ R O U T E
シ ェ モ モ
塩 ノ 﨑 医 院
塩原建築デザイン工房
㈲ 塩 原 薬 局
塩 屋（ ス カ イパ ル ）
四 賀 む ら づ く り ㈱
シ ス タ ー 美 容 室
㈱ シ ス テ ム キ ム ラ
㈲システムサ ービス
㈲ 志 田 綿 業
㈱ し づ か
自動車鈑金塗装　藤匠
シナノカメラ工 業 ㈱
㈱ 信 濃 ク リ ー ナ ー

㈲ 信 濃サーモテック
信 濃 断 熱 ㈲
信 濃 電 気 工 業 ㈱
㈱ 信 濃 ハ ウ ス
シニアライフステージ
柴 草 建 築
柴 工 務 店
シ バ 理 容 所
司法書士山岸事務所
島 内 食 糧 販 売 店
㈲ 島 々 妙 鉱 温 泉
清 水
清 水 オートサービス
㈲ 清 水 製 麺 所
㈱ 事 務
下 川 製 作 所
㈲ 霜 田 製 本 所
シ ャ イ ニ ー ・ ビ ル
㈲ ジ ャ ス テ ィ
住 企 画 設 計 事 務 所
㈲ ジ ュ ー ク
十 字 屋 リ ー ス ㈱
酒 房　 り し ょ う
旬彩小料理　満まる
ジ ョ イ 美 容 室
㈱ジョイフ建築エンジニアリング
㈲ 祥 雲 堂
祥 雲 堂 鍼 灸 院
㈲ 松 永 商 事
㈲ 昇 月 堂
城 西モータース商 会
松 筑 環 境 ㈱
松 筑 建 設 労 働 組 合
城東冷機サービス㈱
㈲ 松 南 電 器
㈱ 松 柏 パ ッ ク
㈲ 翔 武

（資） 昭 和 製 材 所
松 和 土 地 調 査 ㈱
㈲ 昭 和 モ ー タ ー ス
食 彩 和 楽 つ づ み

食 事 処 ・ と よ 万
食 堂 慶 楽
食 堂 た け し や
食 堂 た ん ぽ ぽ
㈲ 食 品 研 究 所
㈱ 白 井 設 備
白 金 フ ァ ー ム
信 越 測 機 ㈱
信越プラスチック工業
㈱ 信 越 報 知
信 華 園
真 氣
シンクアウトシステム
㈱ 信 光
新 興 ト ラ ス ト ㈱
㈲ 信 興 鍍 金 工 業 所
㈲ 新 産 自 動 車 工 場
信 州 運 送 ㈱
㈲ 信 州 建 装
信 州 生 科 研 ㈱
㈱ 信 州 智 光
信 州 電 機 産 業 ㈱
㈲ 信 州 防 災
㈲ 新 電 舎
㈲ 新 村 自 動 車
㈱ 信 友
㈱ シ ン ワ
信 和 自 動 車 工 業 ㈲
㈲ 信 和 電 設 工 業
㈲ 水 琴 堂 書 店
㈱ 水 建
㈱ 末 広 屋
㈲ 杉 山 ク リ エ イ ト
杉 山 電 化
須 沢 自 動 車 商 会
す し 金
㈲ ス テ ッ プ ワ ン
㈱ Ｓ Ｔ Ｏ Ｖ Ｅ
㈱ ストリームライン
ス ナ ッ ク ・ お も と
砂 原 歯 科 医 院

スポーツショップイケダ
㈱スポーツショップハマ
寿 美 絵
巣山貴金属彫刻加工所
ス ワ ン 美 容 室
スワン美 容 室 　 倭 店
㈱ 成 進 社 印 刷
製 本 工 房 　 紙 志 乃
㈲ 石 匠 宮 下
㈲ 関 塗 装 店
㈲ 関 宮 興 業
セブンイレブン松本里山辺店
繊 維 卸 あ さ か 商 事
㈱ 仙 岳
千 石
ＳＥＮＧＯＫＵ＆ＣＯ
（宗） 善 福 寺
㈲ 総 栄 設 備
宗 玄 寺
㈲ 総 合 美 容マルヤマ

（医） 草 生 会
総 美 ㈱
双 和 産 業 ㈱
創 和 設 備
㈱ソニックジャパン松本支店
㈱ 曽 根 原 工 務 店
そ ば 打 ち ・ 楽 座
そ ば 処 種 村

た
㈱ 大 亜 電 業
第 一 商 会
㈲ 大 黒 青 果
大 黒 青 果
㈱ 大 正 車 輌 商 会
㈱ 大 商 松 本 支 店
ダ イ シ ン 機 電 ㈱
㈱ 大 新 建 設
大 成 堂 書 店
㈱ ダ イ ソ ー
大 同 電 気 ㈱
㈱ だ い な モ
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㈱ 大 包
大 松 建 設 ㈱
待 夢
ダ イ ヤ 運 輸 ㈱
ダ イ ヤ 電 設
㈲ ダ イ リ ュ ー
タイルクラフト　マルヒコ
㈱ 田 内 屋
田 内 屋 商 事 ㈴
高 井 内 装 社
㈲ 高 木 商 会
タ カ サ ワ 通 商 ㈱
髙 田 整 骨 院
㈱ 高 橋 自 動 車 商 会
高 橋 設 計 事 務 所
高 橋 パ ー ツ
高 松 工 業 ㈱
㈱ 高 宮 組
高山エンジニアリングサービス㈱
㈲ 高 山 家 具 製 作 所
タカヤマケミカル ㈱
高 山 歯 科 医 院
㈱ 高 山 製 作 所
髙山不動産鑑定事務所
宝 石 油 ㈱
㈲ タ キ ザ ワ 組
㈲ タ キ ザ ワ ボ デ ー
託 児 所 か い
㈱ タ ク ト
㈲ タ ク ト 不 動 産
タケイ不動産事務所
㈱ 武 井 山 三 郎 商 店
竹内行政書士事務所
竹 内 紙 器 製 作 所
社会保険労務士法人竹内労務事務所
㈲ 竹 岡 鉄 工
たけざわ土地家屋調査士事務所
㈲ タ ケ シ ゲ
武 田 商 事 ㈱
㈲ タ ケ ダ 理 美 容 室
㈲ 竹 林 設 備 工 業 所

た け み つ
㈲ 但 馬 塗 装
㈱ 田 多 井 薬 局
忠 地 建 設 ㈲
タ ダ チ 理 容 店
㈲ 田 近 石 材 本 店
㈳宅建協会中信支部
㈱ 辰 巳 商 会
田 中 ガ レ ー ジ
㈱ 田 中 自 動 車
㈲ 田 中 内 装
㈲ 田 辺 薬 品
㈱ 谷 﨑
タヒチアンノニインターナショナルＩＰＣ松本
食べ処呑み処柳ばし
た ま り や ㈱
た る 平 寿 店
ダンディーショップおおつき
㈱ ダ ン ネ ツ 信 州
CHIKAKObeaut・鍼灸治療院
㈱ 千 草

（福） ち く ま
㈱ チ ク マ ス キ
㈱ 地 図 測 量
㈱ 千 村 設 備 工 業
チャイニーズ ダイニング 油家
茶 谷 木 工
中 央 建 設 工 業 ㈱
㈱ 中 央 工 研
㈲中央コンタクトレンズ研究所
㈱ 中 央 民 藝
㈱ 中 央メンテナンス
中 華 料 理 天 津
中 華 料 理 店 美 味 屋
中 華 料 理 楡 林
㈲ 中 信 建 機

（福）中信社会福祉協会
中 信 測 機 ㈱
中日新聞松本南部専売所
中 部 ク レ ー ン ㈱
中 部 警 備 救 助

中 部 コ ー ト 防 水 ㈱
蝶ケ岳ヒュッテ大滝山荘
長 建 堂
通 信 特 機 フ タ ミ ㈲
㈲ ツ カ サ 設 備
㈲ ツ カ サ 防 設
㈲ツカサモ ータース
ツ カ マ 工 業 ㈱
㈲ 筑 摩 商 事
㈲ 筑 摩 ス ト ア ー
㈱ 辻 村 屋
土 屋 犬 猫 病 院
筒井土地家屋調査士事務所
㈲ 筒 井 不 動 産
筒 井 洋 服 店
筒 木 土 木 ㈱
㈲津野健康センター
つ り 具 の 三 平
㈲ テ ィ ア ン ド テ ィ
TIPcompos i t e ㈱
ＴＥＡ　ＲＯＯＭ　Ｋｏｉｄｅ
Ｄ Ｙ Ｓ 鈴 木
手 打 そ ば 　 山 が た
㈲ テ ク ト
㈲ テ ク ノ 空 調
テ ク ノ ス 小 林
デザインオフィス．セイワン
㈱ テ ヅ カ E. G
㈱ 手 塚 屋
㈱ て ま り ツ ア ー
㈱テレビ松本ケーブルビジョン
電 化 の モ モ セ
で ん き の ヤ マ ゼ ン
で ん き や う し ま る
㈱ 電 空
㈱ デ ン コ ー
電 算 印 刷 ㈱
㈲電算オフィスオートメーション
㈲ 電 設 タ ナ カ
㈲デンタルサービス松本
で ん で ん

天 宝 機 械 ㈱
㈲ 東 城 モ ー タ ー ス
㈱ 刀 酔 庵 　 至 誠 堂
稲 洋 水 道 ㈱
㈱ 東 洋 レ ー ベ ル
㈲トー タルサプライ
㈱ 徳 永 設 備
土 建 印 刷
床 屋 カ ワ ゴ エ
と こ や の Ｑ ち ゃ ん
㈲ 等 々 力 製 作 所
㈲ 等 々 力 美 容 商 事
鳥 羽 建 築
冨永正道行政書士事務所
友 野 工 業
豊 口 板 金 工 業 所
㈱トラウムスポ ー ツ
㈲ドラゴントレーディング
㈱ ト ラ ベ ル 本 舗
㈲ 鳥 き ん
鳥 臣
と ん か つ 川 宗

な
㈲ 長 岩
㈲ 長 岡 電 工
中 川 化 成 工 業 ㈱
㈱ ナ ガ キ ュ ウ
㈱ な が ぎ ん リ ー ス
長 﨑システムプロ㈱
中 澤 印 章 社
㈲ 中 澤 工 業
社会保険労務士法人　ナカザワ事務所
中 澤 製 本 所
ナ カ ザ ワ テ ー ラ ー
中 島 精 機 製 作 所
㈱ 中 島 塗 装 店
㈱ 中 島 屋 降 籏 米 穀
㈱ 中 惣
永 田 眼 科 医 院

（医）中 田 歯 科 医 院
永 田 石 材
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中 田 緑 憩 園
㈲ 中 西 屋 酒 店
中 西 屋 食 品
㈲ ナ ガ ノ
㈲長野安全サービス
㈱ 長 野エレベーター
長 野 カ ー ド ㈱
㈱ 長 野 技 研
㈲ ナ ガ ノ 空 圧
長野県中信平右岸土地改良区
長野県中信電気工事業㈿

（一社）長野県薬剤師会
㈱ 中 野 工 務 店
中 野 整 体
㈱長野綜合サービス
中 野 建 具
㈲ 長 野 光 工 業
長野三菱電機機器販売㈱
㈲ ナ ガ ノ 都
長野県理容生活衛生同業組合
長 野 ロ ー ズ ㈱
中原義仁税理士事務所
㈲ 中 平 工 業
㈲ 中 村 電 機
中 村 時 計 店
中 村メリヤス工 業 所
ナ カ ヤ
中 山 通 商
中 山 板 金 店
㈱ 奈 川 建 設
奈 川 山 菜 ㈱
奈 川 木 工 企 業 組 合
㈲ 梨 子 田 板 金 工 業
成田土地家屋調査士事務所
㈲ 南 海
南 信 コ ネ ク ト ㈲
㈱ ニ イ タ カ
ニコニコヘアーサロン
㈲ 西 糸 屋

（税） 西 川 会 計
㈲ 西 澤 設 備

西 沢 電 機 産 業
西 田 理 容 店
西 電 設 工 事 ㈱
仁 科 建 具 店
㈲ 西 穂 山 荘
㈱ ニ シ マ
㈲ 二 進 電 機
日 陸 不 動 産
㈲ 日 華 楼
ニツキトライシステム㈱
㈲ ニ ッ ク 工 業
日 昇 不 動 産 ㈲
㈲ ニ ッ シ ョ ク
日 進 堂 印 刷 ㈱
㈱日進ピーディーエス
㈱ 日 新 包 材
日 成 資 材 ㈱
㈲ 新 田 板 金 工 業 所
㈱ 日 調
日本アルプス観 光 ㈱
日 本 医 食 ㈱
日本共産党中信地区委員会
日 本 堂
二 村 製 作 所
ニューすずらん美容室
㈲ネオ・プロジェクト
㈲ ね っ と わ ん
野 口 美 容 院
㈱ ノ セ 眼 鏡 店
の ぞ み 整 体 院
ノバ ビ ル 管 理 組 合
呑み喰い屋　傾奇者
野 村 グ リ ー ン
野 村 種 苗
乗 鞍 旅 館

は
パーキング（小福万里子）

（特非）ハートラインまつもと
梅 月 菓 子 舗
㈲ 埴 原 防 災
㈲ハイランドパッキングハウス

パ ギ　 ス タ ジ オ
㈱萩野鉄筋加工センター
㈲ 萩 原 組
㈱ ハ ク ゲ ン
㈲ 白 門
㈲ ハ シ ク ラ 塗 装
㈲ は し も と 商 会
橋 本 駐 車 場
橋 本 屋
㈲波田中央自動車工場
㈲波田通信機製作所
波 田 木 材 ㈱
㈲ 鉢 伏 フ ァ ー ム
ハッピーブライダル長野
パティスリー　ファヴォリ
㈲ 花 岡
㈲ 花 岡 人 形 店
㈲ 英 設 計
ハ ナ ム ラ 印 刷
花 村 造 園
㈲ 花 柳 広 田 商 店
は ま な す
林 商 会
㈲ ハ ヤ マ
羽 山 建 築
原 建 鋼 ㈱
原 商 会
原 石 材 店
原 田 燈 篭 製 作 所
㈱ 原 山 組
パ リ ー 美 容 室
バルビーア　加藤理髪店
は る み 美 容 室
㈲ 春 宮 燃 料
㈱ ハ ロ ー ヒ ー ト
バ ン タ ム
㈱パントリーマルナカ
㈱ パ ン ト ン
ビ ー ム 電 子 工 業 ㈱
㈱ Ｈ Ｅ Ｒ Ｏ
美 W a l l

㈲ 光 シ ス テ ム
㈲ 樋 口 美 術
㈱ビジネスブレーン
一 二 三 堂 本 店
ひ ま わ り 園 芸
ひ ま わりクリニック
ひ ま わ り サ ロ ン
百 老 亭
ビューティサロン＆スクールLei
美 容 室ａｎｎｙ－Ｇ
美 容 室 　 ウ ィ ズ
美 容 室　 奏
美 容 室 　 ソ レ イ ユ
美 容 室 　 ミ ュ ー
美 容 室 髪 切 虫
美 容 室 髪 也
美 容 室 　 恵
美 容 室 Ｃ ｏ Ｃ ｏ
美 容 室 す え き や
美 容 室ちゃちゃまる
㈲ 美 容 室 フ キ
美 容 室 ぽ る か
美 容 室 友 美
美 容 室 Ｒ Ｏ Ｃ Ｏ
平 田 玩 具 店
㈲ 平 田 自 動 車 鈑 金
㈱ 平 林 工 機
平 林 歯 科 医 院
㈲ 平 林 自 動 車 板 金
平 林 眼 鏡 卸 店
㈲ 枇 杷 の 湯
㈱ ファ ーストアイズ
合同会社ファインリーフ
㈱ブイ・エス・ピー
フ ィ ッ ト 工 業 ㈱
ブーランジェリー　シエル
㈲フェニックスオート
深 井 製 作 所
㈱ フ カ ザ ワ
㈱ フ カ サ ワ イ ー ル
深 澤 酒 店
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㈲ 深 澤 石 油
㈲ 深 沢 塗 装 所
深 志 神 社
深 志 神 社 　 梅 風 閣
福 岡 印 刷 所
福 州 軒
㈱ プ サ リ
藤 井 板 金
藤 垣 青 果 店
藤木司法書士事務所
㈲ 藤 工 房
富士コーポレーション㈱
㈱ 藤 澤 組
藤 沢 自 動 車 鈑 金
藤 波 園
藤 波 寿 司
富 士 防 災 設 備 ㈱
㈲ 伏 見 設 計
㈲ 藤 む ら
フ ジ モ ト 建 創
藤 本 タ イ ル 店
藤 森 歯 科 医 院
フ ジ モ リ 農 園
藤原自動車鈑金塗装工業
ふ た つ ぎ
㈲ 二 木 業 務 店
㈲ 二 木 設 備
双 葉 印 刷 ㈲
二 葉 塗 料 ㈱
フ タ バ 眼 鏡 店
ふ と ん の 松 葉 屋
ふなくぼ耳鼻咽喉科医院
㈱ プ ラ ミ ン グ
㈱ プ ラ ル ト
フラワーデザイン近藤スタジオ
降 幡 自 動 車 ㈱
降 幡 青 果 店
㈱ 降 籏 電 業 社
降 籏 モ ー タ ー ス
㈱ プ リ ン テ ッ ク
㈱プリントショップミネ

㈱ フ ル オ カ
㈱フルオカ ゴルフプラザ54
古 川 会 計 事 務 所
古 川 建 築
㈲ 古 川 鉄 工 所
㈲ 古 瀬 義 肢 製 作 所
㈱ フ ル ハ タ

（税）古 畑 会 計 事 務 所
古 幡 木 工 所
フルマヤ土地家屋調査士行政書士事務所
古屋板金店（古屋英樹）
㈲ フ レ ス コ
フレッシュ クリーニング西村
プ ロ ム ナ ー ド
ヘアー サロンアライ
ヘアーサロンカミングフジ
ヘアーサロンスガヌマ
ヘアー サ ロントリム
ヘアー サロンニシナ
ヘアーサロン・ネモト
ヘアー サロンは ～と
ヘアーサロンフジワラ
ヘ ア ー サ ロ ン 洞 澤
ヘアーサロンマツザワ
ヘアーサロンミタムラ（三田村忠俊）
ヘアーサロンミタムラ（三田村仁）
ヘアーデザイン　イロイロ
ヘアーデザイン　テュセ
ヘ ア ー ビ ー ン ズ
hairmake　アオゾラペダル
㈲ 平 成 熱 学
ペットハウス・ハローわんわん
ベ ラ ミ 人 形 店
弁護士法人 一新総合法律事務所 松本事務所
ベンチャーパートナーズ㈱松本事業所
鳳 来 屋 餅 店
星 山 商 店
細 萱 デ ザ イ ン 室
㈲ 穂 高 製 菓 店
㈲穂高テレビジョン商会
(特非)ぽ っ か ぽ か

ほ づ み や 縫 製
ボ ディー インパクト
㈲ ほ て い や 製 麺 所
ボデーショップナカムラ
ホ テ ル 末 広
㈱ ホ テ ル 玉 の 湯
㈲ 堀 内 石 材 店
堀 江 工 務 店
㈲ 本 郷 商 店
本郷良一税理士事務所
㈲ 本 間 川 魚 店

ま
ま ご の て ㈲
㈲ マ サ ル 電 工 社
㈲ ま じ め や 洋 品 店
㈱ 増 田
㈲ マ ス タ ヤ 薬 局
㈱ マ ス ヤ
マタギ藤原 山菜・きのこ販売店
松 井 建 工
松 井 商 事 ㈱
松 風 旅 館
松 木 理 容 店
㈲ マックスカワカミ
㈲ 松 広 印 刷
㈱ 松 下 商 店
㈲ 松 昌 建 築
松 田
松 田 鐵 工 ㈱
松 の 湯
松 葉 家
松本浅間カントリークラブ㈱
㈱ 松 本 安 全
松 本 化 成 工 業 ㈱
㈱ 松 本 館
㈱松本カントリークラブ
松 本 建 設 労 働 組 合
松 本 広 域 森 林 組 合
㈱松本公衆衛生検査所
松本高等ダンス学院
㈱ 松 本 工 務 店

松 本 ゴ ム 印 製 作 所
松本市旭児童育成クラブ
松 本 シ ェ ル 石 油 ㈱
(一財)松本市勤労者共済会
(一社)松本市歯科医師会

（福）松本市社会福祉協議会
松本市城山介護老人保健施設
松本市職員労働組合
松本市水道事業協同組合
松 本 自 転 車 商 睦 会
松 本 児 童 園
松本市土地開発公社
松 本 市 波 田 商 工 会
松本借地借家人組合
㈲ 松 本 写 真 植 字 社
松 本 商 工 会 議 所
松 本 醤 油 協 業 組 合
松 本 食 品 物 産 ㈱
松 本 信 和 商 事 ㈲
松本水産物事業協同組合
松 本 水 道 労 働 組 合
㈱ 松 本 製 菓
㈲ 松 本 精 機 製 作 所
㈱ 松 本 設 備
松 本 倉 庫 ㈱
㈱ 松 本 総 合 保 険
㈱ 松 本 測 量
松本太平洋生コン㈱
松本平車検協業組合
松 本 畳 商 工 組 合
松本地区労働組合会議
松本地区労働者福祉協議会
㈲ 松 本 中 信 防 災
松本ツアーサービス㈱
松 本 通 信 特 機 ㈱
㈲ 松 本 電 機 製 作 所
松 本 電 子 部 品
松本生コン事業協同組合
㈲ 松 本 パ ー ツ
松本八興電気工事㈲
㈱ 松 本 花 市 場
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㈲ 松 本 ピ アノ 輸 送
㈲ 松 本 美 運
㈱松本微生物研究所
松本深志ライオンズクラブ
㈱ 松 本 ブ ル ワ リ ー
(一財)松本ヘルス・ラボ
(一社)松 本 法 人 会
㈲ 松 本マルケイ食 品
㈱ 松 本 民 芸 家 具
(一財)松本ものづくり産業支援センター

（一社）松本労働基準協会
マ ナ キ
豆 工 房
㈲ 丸 池 電 機 工 業 所
㈲ 丸 一 腰 原 商 店
㈲ マ ル カ ン
丸 久 鋼 機 ㈱
㈲ 丸 建 自 動 車 工 業
丸 幸
マ ル シ ゲ 衣 料
丸 周 印 刷 ㈱
㈱ 丸 昇
㈱ 丸 正 醸 造
㈲ マ ル シ ン
マ ル ダ イ 商 会
マ ル タ 電 気 ㈱
㈱ 丸 谷 工 業
㈱ 丸 友 中 部 青 果
丸 中 運 送 ㈱
㈲ 丸 中 精 肉 店
丸 西 製 粉 製 麺 所
丸の内ビジネス専門学校
マルヒロモ ー タース
㈲ マ ル ミ ツ 食 品
㈲丸宮宮澤衣料品店
合名会社　丸茂旅館
丸 山 商 事
㈲ 丸 山 商 店
丸 山 食 堂
丸 山 製 本 所
㈱ 丸 山 タ イ ヤ

㈱ 丸 山 鉄 工 所
丸山徹税理士事務所
万 寿 堂
万 惣 貸 衣 裳 店
㈲ 満 足 館
㈲ 三 色 餅 澤 田 庵
三 重 鮨
㈱ ミ カ サ
樹 グ ル ー プ
御 小 柴 酒 店
み こ し ば 理 容 所
み さ と 美 容 院
三 沢 工 芸
三 澤 接 骨 院
三 澤 モ ー タ ー ス
㈲ 三 杉 庭 苑
み す ず
ミスズエンジニアリング㈱
㈱ 美 須 々 開 発
㈲ み す ず 商 店
㈲ 美 鈴 荘
㈱ ミ ズ テ ク ノ
㈲水野自動車塗装工業
㈲ 水 野 燃 料
み ず プ ラ ン
水 谷 損 害 保 険
三 津 一 商 店
㈱ミツワコーポレーション
㈲ 緑 屋 櫻 井 酒 店
㈲ 南 澤 建 設
三 原 鉄 工 所
宮 澤 酒 店
宮 沢 写 真 館
宮 澤 新 聞 店
宮 下 会 計 事 務 所
宮 下 染 物 店
㈲ 宮 下 鉄 筋 工 業
宮下内科循環器クリニック
㈲ 宮 島 設 計 事 務 所
宮 田 商 店
㈱ 宮 本 事 務 所

㈱ 明 神 館
㈱ 明 神 工 業
㈱ 三 代 澤 酒 店
三 代 澤 書 士
三 代 澤 進 学 教 室
三 代 澤 不 動 産
㈲ ミ ヨ シ
ミラクルアームズ　シン
民 宿 か ね も と
向 井 建 設 ㈱
む く 庵
ムユウジュの森の自動車
村 井 園 芸
村 上 建 築
村上文章土地家屋調査士事務所
㈲村山一級建築設計事務所
㈱ 村 山 建 設
村 山 工 業
村 山 珠 算 塾
村 山 塗 装 店
村 山 人 形 店
㈲ 村 山 木 工 所
㈲ 明 功 サ ー ビ ス
メ イ コ ー
明 和 機 材
㈱ メ エ ッ プ
㈲メガネ専 門 店フキ
㈲ メ カ 松 本
㈲ メ タ ル ク ラ フ ト
㈲ め と ば 総 業
メ ト バ タ ク シ ー ㈱
メナードフェイシャルサロン ルフィコクア
㈲メルテス　ミヤシタ
㈲モア・コレクション
甕 建 築 設 計 事 務 所
も っ き ん ど う
モトガレージ赤とんぼ
モト．サウンズフルハタ
も も せ
百 瀬 酒 店
㈲ 百 瀬 商 店

百 瀬 石 材 店
百 瀬 農 園
㈲ 百 瀬 苗 圃
モ モ セ 部 品 ㈱
㈱ 森 田
森　保夫（多か良寿し）

や
やきとり大吉　笹賀店
矢 口 本 店
㈲ 矢 崎 酒 店
㈲ 矢 崎 松 原 店
㈲ 泰
㈲ 柳 澤 家 具 製 作 所
㈲ 柳 沢 工 機
柳 沢 工 機
柳 沢 製 本 ㈲
㈲ 柳 沢 木 工 所
㈱ 柳 田 自 動 車
㈲ 柳 原 製 作 所
矢 野 販 売 店
ヤ マ カ 精 工 ㈱
や ま か 染 色 店
山 岸 医 院
山口栄子税理士事務所
山 口 会 計 事 務 所
山 口 サ イ ク ル
㈱ 山 口 商 会
山 越 教 順 堂 治 療 院
山 崎 歯 科 医 院
㈲ 山 崎 精 一 商 店
山 崎 造 機 ㈱
山 崎 理 髪 店
山 下 生 花 店
山 下 表 具 店
山 城 商 会
㈱ 山 添 シ ー ト 内 装
ヤ マ タ カ 産 業
山田自動車鈑金塗装
山 田 商 店
㈱ 山 田 電 器 店
㈲ 山 田 白 衣 店
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㈲ 山 太 波 多 腰 商 店
山 登
や ま と う ㈲
ヤ マ ニ 武 田
社会福祉法人　山の子会
山 村 電 業 ㈱
山 本 設 備 工 業
山 本 塗 装
ヤ マ 理 容 院
弥 生 精 工 ㈱
槍 ケ 岳 観 光 ㈱
㈲ ユ ウ キ サ ー ビ ス
㈲ コ ム コ ン
ＹＯＵ　ＳＨＯＰかみじま
湯 口 塗 装
㈱ 豊 炊 飯
(特非)ユニオンサポートセンター
ユ ニ サ ロ ン ク ボ タ
湯の華銭湯瑞祥松本
湯 の 花 荘
洋 菓 子 　 セ ラ
㈱ 用 地
洋 品 の ヤ マ ダ
㈱ ヨ コ ア キ
㈲横内建築設計事務所
横 澤 工 務 所
ヨ コ マ エ た ば こ 店
横 山 歯 科 医 院
横 山 燃 料
㈱ 吉 崎
吉 沢 酒 店
吉 沢 紙 器 製 作 所
㈲ 吉 田 パ ッ キ ン グ
吉 原 住 宅 設 備
㈲ 米 田 屋
㈲ 米 山 モ ー タ ー ス
㈲ よ ろ ず

ら
㈲ ラ イ オ ン ハ ー ツ
ラ イ ト 写 真 機 店
ラ イ フ エ コ ㈱

ライフパ ートナ ー 旭
㈱ ラ イ フ ホ ー ム
㈲ ラ イ フ メ ン テ
㈱ ら ぼ
ラ ム ズ 　 イ ア ー ス
Ｒ ｅ ａ ｌ ｉ ｚ ｅ
リ ー マ ン 不 動 産
㈱ 理 学
リ ッ ク ス イ ケ ダ
リ ハ か つ
理 美 容 マ ス タ
㈲ リ ミ ッ ト レ ス
理 容 ア ベ
理 容 池 田
理 容 イ ト ウ
㈲ 凌 雲 堂
理 容 エ イ コ ー
理 容 く り は ら
理 容 小 岩 井
理 容 サ イ ト ー
理 容 ニ ュ ー 東 京
理 容 ハ セ ガ ワ
理 容 美 容 バ ン ブ
理 容 フ リ ハ タ
理 容 ホ ン ダ
理 容 ま せ
理 容 三 木
理 容 三 井
理 容 柳 沢
理 容 ラ イ ト
理 容 ロ ン
旅 館 　 現 代

（資）旅 館 す ぎ も と
旅 館 　 静 風 荘
リラクゼーションスペース森羅
ルーフクラフト村山㈲
ル ピ ナ 中 部 工 業 ㈱
レ ー ブ 美 容 室
レ ス ト 喫 茶 ア ル プ
レストラン　ハーモニー
㈱ レ ッ ク ス

連合長野松本広域協議会
６ １ ０（ロクイチマル ）
ロ ッ ク 商 会
（ わ

(特非)ワークス＆コミュニケーションズ
Y’sPLACE 合同会社
若 増 伊 平 寿 司
わけべ（洋服のお直し）
和 合 工 キ
鷲 沢 理 容 店
話 食 じ ん じ ん
渡 辺 建 築
㈲渡辺建築設計事務所
㈲ 渡 邊 興 業
㈲ 渡 辺 製 菓 所
㈲ 渡 辺 モ ー タ ー ス
和 田 屋 商 店
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松本市勤労者共済会
〒390-0811　松本市中央4-7-26 松本市勤労者福祉センター内

TEL.0263-39-1052　FAX.0263-39-1053
ホームページ／ http://www.ma-kyousaikai.jp/

Eメール／ makyosai@po.mcci.or.jp
休業日／土・日曜日、祝祭日、年末年始〈12/29 ～ １/３〉
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